SKAIDROJOSAIS APRAKSTS
Pamatojoties uz Valkas novada domes, Reg. Nr. 90009114839 iesniegumu tiek izstradata Valkas Jana

Cimzes gimnazijas telpu grupas vienkarsota atjauno$ana, Raina iela 28, Valka (turpmak — Projekts).
levads

Projekta ietvaros paredzéts izstradat vienkarsoto apliecindjuma karti Valkas Jana Cimzes gimnazijai,
kas atrodas Raina iela 28, Valka. Eka sastav no trim virszemes staviem un 1 pazemes stava. Saskana ar
19.08.2014. Ministru kabineta noteikumiem Nr. 500 ,Visparigie blvnoteikumi” 1. pielikumu €ka ir Il grupas blve
(jo patstavigo apmeklétaju skaits parsniedz 100 cilvékus), savukart pamatojoties uz 30.06.2015. Ministru
kabineta noteikumu Nr. 333 LBN 201-15 ,Bivju ugunsdroSiba” 2.1. punktu, €ka atbilst IVa blves lietoSanas
veidam un, vadoties péc $o pasu noteikumu pielikuma 3. tabulas, €kai ir U2a ugunsnoturibas pakape.

Runajot par vides nozimi radoSuma konteksta, var minét M. Rodesa (Rhodes, M. 1961) 4P modeli, kas
definé Cetras kreativitates jomas: radoSu individu (person), radoSu procesu (process), radosu produktu (product)
un vidi (press). Savukart macibu vides nozimi aprakstija Dz. Djuis sava teorija par prasibam izzinas procesus
veicinosai macibu videi (Dewey, 1997) un izvérteja macibu vidi ka stimulu un jégpilnas izaugsmes svarigu
komponenti. D.Rumpite raksta ,Novitates kreativitates teorija” (2000) uzsver, ka kreativitate rodas ilgas
macisanas, domasanas un gatavoSanas rezultata. Kreativo ideju atfistibu ietekmé individa kompetence,
motivacija, emocijas un vide. Individam var bt visi iekS&jie resursi, lai domatu kreativi, bet bez vides atbalsta St
kreativitate var arl neizpausties'.

Nemot véra jauna laikmeta iezimes un tehnologiju attistibu, biezZi rodas konflikti starp skolotaju un
skolénu, kur skolotaji vaino skolénus slinkuma, bet skoléni skolotajus — nekompetence. Lielakoties Sie konflikti
rodas atSkirigas audzinaSanas un vides dé| (Sous, 2006). Misdienu skolotajam japienem, ka masdienu skoléns
ir savadaks, jo vide, kura vin§ aug ir savadaka. Kens Robinsons (Ken Robinson, 2006) pamato, ka ir jarada
izglitibas sistéma, kas veicina (nevis ierobezo) radoSumu, un alternativa pedagogija meklé veidus, ka bez
formalam apmacibam attistit macibu vidi. 2013.gada pieskirta TED (Technology, Entertainment, Design) balva
1 miljona dolaru apméra, lai iedvesmotu cilvékus visa pasaulé veidot vidi, kura bérni var izzinat un mactties
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Projekta risinajums

Projektu paredzéts nodot ekspluatacija 3 kartas:
1. Projekta paredzéto 1. stava klases telpu atjaunoSana un labiekarto$ana, inZenierkomunikaciju
izveide;
2. Projekta paredzétas 3. stava tehnologiju laboratorijas izveide un labiekarto$ana;
3. Invalidu pacélaju izblve.
Visas kartas var veikt neatkarigi citu no citas un seciba var mainities atkariba no situacijas un nepiecieSamibas.
Projekta tiek likvideta viena paSneso$a siena, lai divu klases telpu vietd iegltu vienu plasaku,

Vo=t

masdienigaku macibu telpu. lepriek$éja atdalo$a siena sastavéja no kiegelu mara sienas 380 mm ar dubulto

1 http://www.lvg.lv/section/top/vide-skola-radosuma-pamats/209/
2 http://www.Ivg.Iv/section/top/vide-skola-radosuma-pamats/209/
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apmetuma kartu. Jaunizveidotas ailes parsedzu stiprindSanai tiek izmantotas profila térauda sijas. Vienai no
macibu telpam paredzeéta durvju ailes ierikoSana vésturiskas, aizmarétas ailes vietd neneso$aja siena, lai
savienotu divas telpas, durvis paredzot ar skanas izolaciju 32 dB, ka arT nelielu 10 mm bieza ridita stikla
stiklojumu. 1.stava telpai, kuras durvis ved uz kapnu telpu, paredzéta $o durvju nomaina, durvis veidojot
analogas esoSajam durvim, taéu nodroSinot ugunsizturibas pakapi EI30. Paredzéta art vienu divviru durvju
atjauno$ana un vienu nomaina uz analogam. Visam Projekta parblvejamajam durvim tiek paredzéts durvju
aizvergjs, lai atvieglotu durvju atvérSanu un aizvérsanu.

Sienas - krasotas

Griesti - krasoti

Grida - linolejs

Divas no telpam pirmaja stava paredzéts izvietot izlietnes macibu procesa vajadzibam. Viena telpa
pirmaja un viena treSaja stava paredzeta ari piespiedu ventilacijas ierikoSana. InZzenierkomunikaciju vietas
paredzéts eksponét, radot musdienu un vésturiskas arhitekttras sintézi, ka ar saglabajot plaSuma sajutu telpas.

InZeniertiklu Skérsojumu vietas paredzéts aizpildit ar ugunsdroSu materialu.

Meébeles un lekartas

Telpa Nr. 1.11 ir paredzeti mobili skolénu galdi ar reguléjamu augstumu. Galds paredzéts vienam
skolenam. Galda forma neregulara (2 veidi - ieliekta un izliekta), kuras, dazados veidos kombinéjot, iesp&jams
kartot apli, rinda, grupas. Paredzét iespé&ju galdus sakraut vienu virs otra, nesaskrapéjot galda virsmu. Divas no
galda kajam paredzét ar blokéjamiem ritentiniem, bet paréjas 2 - ar aizsargajoSiem filca vai plastikata
aizsargiem. Galda kajas izgatavot no metinatam profila térauda caurulém ar pulverkrasas parklajumu. Galda
virsma: ar melaminu parklatas kokskaidu platnes lTmétam plastikata malinam. Virsmas stiri noapaloti. Galda
augstumu paredzét reguléjamu. Virsmas krasa: pelékbalta; Ramja krasa: tada pati ka kréslu ramja krasa. Aprikot
ar aki skolas somas pakarsanai, piem. AGH "Shift+" vai ekviv.

Lai funkcionali saderétu skolénu galdi ar krésliem, tie tiek kombinéti ar ergonomiskiem krésliem, pamatne
- C forma locita, nepartraukta térauda caurule, kaju galos gridu saudzgjosi plastikata aizsargi, polipropiléna
sédeklis bez Suvém, "gaisa spilvena" tipa sédeklis - ar perforétu séditi ar tukSu vidu, ergonomisks, negativs
sédekla slipums aptuveni -3°. lesp&jams sakraut citu uz cita, piem. krésls AGH "PANTOSWING-LuPo" vai ekviv.
Kréslus iesp&jams iegadaties dazados augstumos, kas nodroSina krésla augstumu atbilsto$i skoléna augumam
vienlaikus nodrosinot iespé&ju galda augstumu érti un atri pielagot skolénam. Pirms pasutijuma veikSanas
paredzéts kréslu izméru saskanot ar pasutitaju.

Saja telpa papildus paredzats parastus gramatu plauktus aizstat ar ergonomiskiem, parvietojamiem,
multifunkcionaliem vienpuséjiem metala plauktiem uz riteniem, kas ir izliektas formas un viegli transforméjami
veidojot brivu un neierastu macibu vidi. SkapiSu aizmuguréjo sienu izgatavot no pulverkrasotas perforétas
metala plaksnes, kas vienlaikus kalpo k& magnétiska siena un pie tas var stiprinat dazadus skoléna darbus un
informativos materialus. Pie multifunkcionaliem gramatu plauktiem tiek kombinéti pufi, kas ir viegli parvietojami

un kombingjami vélamaja forma. Ar pufu palidzibu ir iesp&jams maintt ierasto — sols un krésls vidi uz brivas
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formas macibu vidi, kas vienlaikus kalpo atpatas laika ka vieta, kur briva un atverta vidé ir iespéjams atpasties
no macibu procesa un no gramatu plauktos saliktajam gramatam smelties jaunas zinasanas.

Vienlaikus, lai paplasinatu jaunizveidotas plasas telpas funkcionalitati un transforméjamibu ir paredzétas
divas baltas tafeles uz riteniem, kas nodro$ina divus macibu procesus vienlaikus un, kas |auj skolotajam
kustéties pa klasi un viegli transforméjot mébeles ir iespéjams klasi parveidot jebkura, macibu procesa
nodroSinasanai, vidé. Tafeles uz riteniem péc nodarbibas beigam ir viegli parvietojamas, lai netraucétu citam
nodarbibam. Papildus 3T telpa tiek aprikota arT ar Interaktivo tafeli, jaunas un inovativas macibu vides
nodro$inadanai.

Papildus telpa ir paredzéts vienkarsas formas skapis un lete, kuras ierikotas izliethes macibu proces
nodroSinasanai.

Logu aptum$osanai tiek paredzétas zallzijas telpas krasojumam pielagota toni.

Telpa Nr. 1.04 paredzétas mébeles analogi telpa 1.11 noraditajam, t.i. skolénu galdi un krésli. Vienlaikus
arT Saja klasé nemot véra galdu un kréslu funkcionalitati, tik paredzéta balta tafele uz ritentiniem, lai skolotajs
var brivi parvietoties pa klases telpu. Materialu izvietoSanai paredzéts gramatu plaukts.

Telpa Nr. 1.05 paredzétas macibu letes, kuram nodroSinatas izlietnes un kontaktligzdas nepiecieSama
macibu procesa nodroSinasanai. Papildus paredzéts plaukts ar galda virsmu, kas paredzéts atbilstosi vides
pieejamibas prasibam. Skolotaja galds tiek veidots kopa ar velkmes skapi, dazadu macibu procesu
nodro3inasanai. Vienlaikus pie sienas ir paredzéta trisdaliga balta tafele macibu materiala pasnieg$anai

Nemot véra skolénu galda izmérus ir paredzéti krésli ar atzveltni un sédi, kas veidotas no ergonomiski
liekta saplaksna, aprikoti ar gazes atsperi. Ir atzveltnes augstuma un sédes un atzveltnes sagazuma regulacija.
Uz 5 staru plastikata bazes ritentiniem. Aprikots ar kajas rinki. Seédes augstums 520-750 mm, piem. Krésls ISKU
TUTOR vai ekviv.;

Telpa Nr. 3.11 paredzéta visdazadako nodarbibu nodroSinasanai, vienlaikus paredzot nodroSinat
daZadas arpusnodarbibas, skolénu brivaja laika un vasaras brivlaika. Pateicoties telpas funkcionalitatei $o telpu
iespéjams izmantot visa gada garuma. Gar loga rindu paredzéts iertkot galda virsmu zem kuras érti tiek novietoti
parvietojami plaukti. Vienlaikus $aja telpa paredzéti krésli analogi telpai 1.05. Papildus tam ir paredzéts liels
skapis ar atvilkném, macibu materialu uzglabasanai. Papildus telpa tiek paredzéts multifunkcionals darba galds,
dazadu nodarbibu vajadzibam, ka ari 3D printeris vizualu materialu izzinaSanai un izpratnei. Papildus telpa ir
ierikots ekrans.

Vides aizsardzibas prasibas

Bavuzneémejam ir japielieto tadas blvniecibas metodes, kuras nepiesarno zemi, tideni un gaisu sava un
kaiminu teritorija un gar bivmaterialu transportéSanas celiem. Bavuznéméjam javeic piesardzibas pasakumi,
kas ierobezo trokSna, smaku, vibraciju u.c. kaitigo faktoru ietekmi uz personalu, kas atrodas bavlaukuma, ka ari
blakus esoSajiem iedzivotajiem, gajejiem, braucgjiem.

UgunsdroSibas pasakumu rekomendacijas

Visi darbi izpildami saskana ar LBN 201-15 «Bavju ungunsdroSibay», 01.07.2015. MK noteikumiem
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Nr.238 «UgunsdroSibas noteikumi», 28.04.2009. Ministru kabineta noteikumi Nr.359 «Darba aizsardzibas
prasibas darba vietas»:

e Bavdarbu vietas ir jaapgada ar ugunsdzésibas iekartam, saskana ar normam,;

e Nedrikst glabat materidlus, kas satur viegli uzliesmojosus un degoSus Skidrumos, celamas €kas
telpas. So materialu glabasanu veikt specialas novietnés no nedegosiem materialiem, vai tvertnés,
kas iedzilinatas zemé;

e Pagraba, cokolstava vai pazemes stava vietas, kur pazemes inzeniertiklu ievadi Skérso objekta
konstrukcijas, ir hermétiskas (gazu necaurlaidigas).

e Objekta, kura iesp€jama degtspéjigu gazu nopllide, veic pasakumus, lai nepielautu
spradzienbistamas koncentracijas izveido$anos.

Vides pieejamiba

Saskana ar ProjektéSanas uzdevumu, tiek nodro$inata pieejamiba ekas 1. stavam cilvékiem ar kustibu
traucéjumiem, paredzot vertikdlo invalidu pacélaju artelpa un diagonalo invalidu pacélaju iekstelpa. Lai
nodroSinatu pieeju aréjam pacélajam, veidots asfaltéts piebraukSanas celins.

Visas Projekta parblvéejamas durvju ailes tiek veidotas ar brivo platumu vismaz 0,9m un bez sliek$na, kur

tas ir iesp&jams.

Atbildiga persona nodroSina objektu un teritoriju ar tadiem konstruktivajiem elementiem, inZeniertikliem,
elektroinstalaciju, ugunsdroSibai nozimigam inzeniertehniskam sistémam un iericém, kas atbilst normativajos
aktos par blvniecibu noteiktajam ugunsdroSibas prasibam.

Objektu un teritoriju ekspluaté atbilstosi noteiktajam lietoSanas veidam, saskana ar blvprojekta
(paskaidrojuma raksta un apliecinajuma karte) paredzétajiem un bavniecibas gaita pienemtajiem ugunsdroSibas
risinajumiem un noteikto ugunsslodzi un ievérojot normativo aktu prasibas ugunsdrosibas joma.

Bavprojekta ietvaros netiek skartas treSo personu intereses.
Bavdarbus veikt, pamatojoties uz projekta dokumentaciju, ievérojot projektétaja sniegtas rekomendacijas.
Par bavdarbu kvalitati ir atbildigs blvuznéméjs. Buvdarbu kvalitate nedrikst bat zemaka par Latvijas

bavnormativos, apbaves noteikumos un citos normativajos aktos noteiktajiem bavdarbu kvalitates raditajiem.

Sastadija: Laura Kozule
(Paraksts) (Datums)
Parbaudija: Arvids Rac€inskis

(Paraksts) (Datums)



