NOLIKUMS
XXIII masu skréjienam VALGA — VALKA

Skrejiena merkis ir popularizet skriesanu ka aktivu dzives veidu abu valstu
iedzivotajiem.

Skrejiens notiks 2020. gada 11. septembri.

1.-6. klaSu skoléniem starts no plkst 15.00 Valga, Tartu iela 68 ( pie
Valgas peldétavas glabSanas stacijas). Distances garums aptuveni 1250m .
Sacensibu programma pielikuma.

7.klasu skoléniem un vecakiem starts plkst. 18.00 (pie Valgas peldétavas
glabSanas stacijas) . Distances garums 4,5 km. XXIII Valga - Valka masu
skr&jiens ir ar1 “Valgas aprinka 2020 skrieSanas seriala 7.posms, vecuma
grupas un punktu skaits ir tads pats ka visos skrieSanas posmos.

Dalibnieku registracija 11dz 10. septembrim plkst.20:00 pa e-pastu-https://
timesport.ee Registréjoties janorada vards, uzvards, dzimsanas gads.
1.-6.klasu skr&jiena dalibnieki var registréties sacensibu vieta 11.septembri no
14.00 Iidz 15.00.

7 klasu skoléni un vecaki dalibnieki var registréties sacensibu diena no 16.30
lidz 17.30 pie glabSanas stacijas - Valga,Tartu iela 68 samaksajot EUR 3.-, tie
kas registrejusies ieprieks — 2.-EUR, 2002.gada dzimuSiem un jaunakiem,
daliba bez maksas.

Skrejiens notiek pa apli. Vispirms tas virzas pa Pedeles upes krastu pari Tartu
ielai, talak atkal pa Pedeles upes krastu (Latvijas pus€), S€lijas, Rigas ielam,
pie tiesas jaskeérso robeza un talak Igaunijas pus€ pa Pedeles upes labo krastu
11dz finiSam kreisaja krasta. Skréjiena plkst.18.00 var piedalities niijotaji.
Finisa katrs dalibnieks sanems ienemtas vietas numuru, ar kuru piedalisies
izloz&. Plkst. 17.50 visiem skr&jiena dalibniekiem jasapulcgjas starta vieta
Pagajusa gada 1. — 3. vietu ieguvéji viriesi un sievietes ienem vietas skréjiena
priekSgala.

Skrejiend vertes

1.-3 klasu grupa, 4.kl., 5.kl., 6.kl. grupa atsevisSki zénus un meitenes. 1.-3.vietu
ieguvg&jus apbalvos ar medalu un kreklinu, 4.-6.vietu ar kreklinu, pargjiem
saldumi.

Absoliita vert§juma 4,5 km distance 6 atrakos virieSus un 6 atrakas sievietes
apbalvos ar kausu, T-kreklu un balvu, 7.-12.vietu ar T-kreklu. Pargjie sacensibu
dalibnieki, kas veikusi visu distanci izlozes kartiba sanems §im skréjienam



veltitos T-kreklus. Kopskaita izlozeés 60 T-kreklus t.sk.10 T-krekli ntjotajiem.
Veiksmigais var but ikviens!!!
Valkas novada domes sporta specialists Maris Koops — talr. +37129424580

SACENSIBU PROGRAMMA

1.-6. KLASU GRUPAL.
Starts Valga, Tartu iela 68 ( pie Valgas peldétavas, Pedeles upes
krasta )

15.00 1.-3.klasu meitenes
15.10 1.-3. klaSu zéni
15.20 4 .klaSu meitenes
15.30 4. klasu zéni

15.40 5. klaSu meitenes
15.50 5 . klaSu zéni

16.00 6. klaSu meitenes
16.10 6. klaSu zéni

DALIBNIEKIEM PULCESANAS VIETA JABUT 30 MIN.
PIRMS STARTA, LAI LAICIGI SANEMTU STARTA NUMURU!

KATRS DALIBNIEKS ATBILD PAR SAVU VESELIBU!!!



