
 

Apstiprinu:  

 

Valkas novada BJSS direktore___________I. Kāposte 

2020. gada 14. septembrī 

 

VALKAS NOVADA ATKLĀTĀS SKOLĒNU SPORTA SPĒLES RUDENS 

KROSĀ SACENSĪBU NOLIKUMS. 

 

I MĒRĶIS UN UZDEVUMI 

1. Veicināt sporta attīstību mācību iestādēs, pilnveidot audzēkņu vispusīgu attīstību. 

2. Sekmēt talantīgāko audzēkņu atlasi sporta rezervju sagatavošanai. 

3. Noskaidrot labākos krosa skrējējus.  

4. Sekmēt mācību iestāžu audzēkņu iesaistīšanos ārpusstundu sporta pasākumos. 

II SACENSĪBU SARĪKOŠANAS VIETA UN LAIKS 

Sacensības notiek 2020. gada 29. septembrī sākot no plkst. 9:20 Valkas estrādē. 

Pulcēšanās pie Koklētāja pieminekļa. 

III DALĪBNIEKI 

Sacensībās piedalās visu vispārizglītojošo skolu, kā arī Murjāņu Sporta ģimnāzijas 

un citu sporta centru audzēkņi, kuri aizgājuši mācīties no novada skolām un uzaicinātās 

komandas. 

Audzēkņi startē tikai savā vecuma grupā. 

 

IV PIETEIKUMI 

Par komandas piedalīšanos sacensībās paziņot līdz 22. septembrim pa tel. 26638683 

vai pa e-pastu: bjss@valka.lv  

Dalībnieku kartiņas, kurās norāda dalībnieka pārstāvēto skolu, dzimšanas gadu, 

distanci un numuru, nodot starta vietā vismaz 20 min līdz attiecīgās vecuma grupas 

startam. Krosā dalībnieki startē ar skolas numuriem. 

 

V SACENSĪBU PROGRAMMA 

Rudens krosa sacensībās skolas piedalās ar neierobežotu dalībnieku skaitu. 

 Programma:  

Dzimšanas gads Meitenes Zēni 

2001. - 2004. 1000 m 1000 m 

2005. - 2006. 1000 m 1000 m 

2007. - 2008. 1000 m 1000 m 

2009. - 2010. 500 m 500 m 

2011. g. un jaunāki 500 m 500 m 

 

VI PIEDALĪŠANĀS NOSACĪJUMI 

 

Reģistrējoties sacensībām, dalībnieks apstiprina, ka ir iepazinies ar nolikumu un 

piekrīt tā, kā arī savu personas datu (vārds, uzvārds, dzimšanas gads, mēnesis un datums) 

apkopošanai un publiskošanai atbilstoši Fizisko personu datu aizsardzības likuma 

nosacījumiem, lai nodrošinātu sacensību kvalitatīvu norisi. 

 

VI APBALVOŠANA 

 

Individuāli pirmo trīs vietu ieguvējus apbalvos ar medaļām. 


