Paskaldrojuma raksts

vumu projektésanai, arhitektiras- celtniecibas daju, pastavosajiem noteikumiem un
normam. Barosanas spriegums- 400/230V, uzstadita jauda P,=38,14 kW, vienlaici-
ga aprékinata jauda P,=26 kW, aprékinu strava Ia=47,7A , t. sk.

P apgaismojums= 10,74 kKW , Poy spans=27,4 kW. Elekroenergijjas uzskaites novieto-
Jjums- péc piesliéguma liguma ar AS "Sadales tikls”.

Elektro jaudas spéka tiklam noteiktas péc tehnolodisko iekartu paramet-
riem,,,Pasititaja” un projektésanas organizaciju noradijumiem. Elektroapgaismojums-
DPEc pastavosajam normam atkariba no telpas rakstura un pasititaja noradijumiem.
Kabelu skérsgriezumi aprékinati uz piejaujamo sprieguma kritumu, uz atslégsanos no
vienfazu issléguma stravas un izvéleti uz ilgstost piejaujamam stravam. Iekséjo tikiu
instalacija izpildama ar vara dzislias kabefiem, tos montéjot uz kabelplauktiem zem
lekartajiem griestiem, gaismekju sliedém, kabelkanalos pa sienam un plastmasas
montazas caurulés pa gridam. Pielietojamiem kabefiem jabdt ar griti degosu izolaciju
( nedeg bez pievaditas liesmas ), noturigiem pret apkartéjas vides iedarbibu( pret UV
starojumu) un sertificétiem.

Telpu apgaismosanai projektéti gaismekyi ar telpai atbilstosam apgaismojuma
normam un IP aizsardzibas pakapi ( pamata iebdvéjami gaismekji ar luminiscentam
spuldzém).Gaismekju stiprindsanas augstumu precizé Pasdtitajs. Avarijas un
deZirapgaismojumu paredzéts pieslégt caur neatkarigiem barosanas avotiem ( UPS)
Apgaismojuma limepi izvéléti sekojosi:

- sporta zale vieglatiétikas rezima- 600 Ix;

- trenipu rezima- 400 Ix;

- kabineti- 200 Ix;

- gaiteni, relaksacijas telpas u.t.t- 100 Ix;

- noliktavas, tehniskas paligtelpas,tualetes- 100 IX.

Tehnologisko iekartu vadibas vietas nosaka ekspluatacijas persondals,
tehnologs. Uzstadot komutacijas aparatus ieveérot gabaritus, lai tos nevarétu
mehaniski trauméti, Potencialu izlidzinasanas ierikosnai izmantot betonéto gridu,
baseinu metala reZgi, to savienojot ar izblvéjamo zeméjuma kontdru un ievada gru-
pu sadaini GS. Potencialu izlidzinasanas kontira parejas pretestiba nedrikst parsniegt
4 omus, tas jaizvelk ar 4x40 mm plakandzelzi,

Visas elektroiekartas, kas normali neatrodas zem sprieguma, bet izolacijas bojaju-
ma gadijuma var zem ta nokjut, sazemet!

Projektéjama éka pieder pie III zibens aizsardzibas kategorijas. Pa jumta segumu
izvelk 8mm Zn apajdzelzi kas jasavieno ar zeméjuma kontdru. Svienosanai izmantot
8mm Zn apajdzelzi. Stiprindsanai pie sienas un jumta izmantot specialus noturiesos
elementus ( OBO BETTERMANN izstradajumi). Zeméjuma kontdru savienot caur po-
tencialu izlidzinasanas kopni ar ievada el. sadaini,

Darbi izpildami saskapa ar "Celtniecibas normam un noteikumiem” ievérojot darba
drosibas tehnikas noteikumus.

Projekts izstradats bez tames, jo projekta realizacija paredzéta péc pasreizéjam
materialu cenam un darba apmaksas izcenojumiem energétikas celtniecibas uzpému-
mos.



