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ATD aicina
pieverst uzmanibu mazakajiem
sabiedriska transporta pasazieriem

Ikviena berna dzive pienak bridis, kad vins patstavigi
sak doties uz skolu un citas gaitas. Vecaki ne vienmer
var but klatesosi, lai rupetos par berna drosibu, tapec
Ir 1pasi svarigi ar bernu parrunat gan celu satiksmes
noteikumus, gan ricibu potencialas problemsituacijas!

lestajoties tumsajiem rudens un ziemas vakariem,
ATD aicina atkartot skietami zinamus un vienkarsus
uzvedibas principus drosai ikdienai, kas palidzes

stiprinat zinasanas par drosu un pareizu ricibu uz
cela un parvietojoties ar sabiedrisko transportu.
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Drosiba uz cela:

Drosas parvietosanas informacija, ko svarigi atkartot un iegaumét!

Ja pie sabiedriska
transporta pieturas nav
gajéju parejas, tad celu
Skerso tikai péc tam, kad
autobuss ir aizbraucis, un
pirms tam parliecinies, ka
cels ir dross Skérsosanai.
Pirms skérso celu,
vispirms paskaties pa

kreisi un pa labi.
Gada tumsSajos ménesos

‘.v. h
pie apgérba nésa ’ O\
atstarotaju vai atstarojoso +
vesti, lai uz cela batu
pamanams. - @
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Marsrutu lidz savai
pieturai vairakas reizes
izej kopa ar vecakiem
un vienmer izvélies
doties pa drosako celu!

Fm-----

lela nav paredzéta
rotalam - gaidot
transportu, neskraidi
apkart un nejokojies.
Pietura uzvedies atbildigi
un nepietuvojies parak
tuvu cela brauktuvei.




Drosiba uz cela:

Drosas parvietosanas informacija, ko svarigi atkartot un iegaumét!

Nesteidzies! Steiga vari
nepamanit tuvojosos

transporta lidzekli vai
sarkano luksofora signalu. . ‘

Ja izmanto telefonu -
saglaba vecaku

MAMMA w

+371 20008888 kontaktinformaciju viegli
TETIS x pleej_a_ma_l vieta. Ja tev r_1av
+371 20009999 mobila talruna, tad paltdz,

lai vecaki sagatavo zimiti
ar saviem talruna
numuriem, un vienmer
nesa to lidzi.

No transportlidzekla
vienmer izkap ietves,
nevis brauktuves pusé!




Drosiba pie dzelzcela:

Drosas parvietosanas informacija, ko svarigi atkartot un iegaumét!

Atrodoties pie dzelzcela,
nedari blénas - skraidit
apkart, grustities un
dauzities dzelzcela tuvuma
ir loti bistamil

Skérso dzelzcela sliedes
tikai tam paredzéta vieta -
dodoties pa gajéju pareju,
tuneli vai gaisa tiltu. Nonakot
pie gajéju parejas vai
parbrauktuves, vispirms
apstajies - pat tad, ja vilciens
vél nav sadzirdams. Ja nav
ne barjeras, ne luksofora,
paskaties uz abam pusém,
vai netuvojas vilciens!

Esi pratigs uz perona -
nestavi tuvu perona malai,
jo vilciena izraisita veja
pldsma ir spéciga un parak
tuvu esoSas mantas, ka art
cilvékus var paraut zem
vilciena.



Sabiedriskais transports:

Drosiba regionalaja sabiedriskaja transporta

lekapjot sabiedriskaja
transporta, vienmer

BRAUKSANAS atceries iegadaties vai
i} registrét brauksanas
[=15[5] biletil Ja nezini, ka to
E_FE izdarit, tad prasi

palidzibu Soferim vai
kadam pieaugusajam.

Sabiedriskaja transporta
viens pats driksti braukt
tikai tad, ja esi
sasniedzis 7 gadu
vecumu. Ja tev vél nav

7 gadi - sabiedriskaja
transporta vari braukt
tikai kopa ar vecakiem
vai pavados$o personu.
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AK NE! Ikvienam var gadities
aizmigt sabiedriskaja
transporta vai palaist
garam savu izkapSanas
pieturu. Ja esi pabraucis
garam savai pieturai, nav
iemesla uztraukumam -
palidz palidzibu Soferim
vai citiem pasazieriem.




Ka rikoties citiem, ja sabiedriskaja
transporta berns ar invaliditati
nonacis problemsituacija?

Bernam ar invaliditati, tapat ka jebkuram bernam, kas nonacis
bistama situacija, ir japalidz. Ja nezini, ka pareizi rikoties, lidz
palidzibu Soferim.

Japarliecinas par to, ka pasazieris ir apsédies drosi, un

straujas bremzeésanas vai braukSanas uzsakSanas gadijuma
pasazieris neapgazisies un nesavainos sevi.

Piedavajot palidzibu bernam ar invaliditati, svariga ir speja
komunicet pat tad, ja vinam ir dzirdes vai runas traucejumi, -
izmanto iespeju rakstit uz lapinas, telefona vai ka citadi.

bérnam ir invaliditate vai nav, vecaku uzdevums ir iemacit satiksmes
principus, ka ari problemsituaciju potencialos risinajumus.

E Lai savlaicigi noverstu riskantas situacijas, neatkarigi no ta, vai

® Jaiziet vienu, divas vai pat desmit reizes viens un tas pats
marsruts, lai bérns patstavigi iemacitos doties uz savu
pieturvietu.

® Jaiemaca bérnam rikoties ar telefonu, lai nepiecieSamibas
gadijuma vins prastu piezvanit saviem vecakiem.

® JaieSuj jaka vai cepuré zimite ar telefona numuriem, lai bérns
stresa situacija varétu piezvanit vecakiem vai ari nodot Sos
talruna numurus kadai citai personai, kas sazinasies ar
vecakiem.



Apluko bildi un pastasti, kas taja
Ir pareizs un nepareizs!

Bat zinoSam un droSam celu satiksmé aicina cjnn



Apluko bildi un pastasti, kas taja
Ir pareizs un nepareizs!

. Pareizi - cilveki ir sagaidijusi zalo gaismu luksofora un ir gatavi Skersot gajéeju
pareju.

Braukt ar to nedrikst.
Nepareizi - bérni speléjas uz ielas. Ta nav vieta rotalam, tas ir bistamil

. Nepareizi - ielu var Skérsot tikai tad, kad luksofora iedegusies zala gaisma.

5. Nepareizi - velosipédists brauc pa nepareizo joslas malu, pareizi ir braukt pa

labo pusi, nevis pa vidu.

. Nepareizi - nekontroléti dzivnieki un gajeji uz cela var izraisit loti bistamu

situaciju.
Bat zinoSam un droSam celu satiksmé aicina cjnn



lepazisties ar gajejiem svarigakajam
cela zimem!

Aizlieguma zimes

Aizlieguma zimes nosaka vai atcel noteiktus celu satiksmes
ierobezojumus. Tam, lidzigi ka luksofora sarkanajam

signalam, ir apla forma un sarkana apmale. Cela zimes Saja
grupa tiek veidotas sadi:

+ sarkana apmale + (simbols) = aizlieguma cela zZimes

velosipediem un elektroskrejriteniem.

“Gajejiem iet aizliegts”. Zimes darbiba attiecas tikai
uz to brauktuves pusi, kur ta uzstadita.

"Aizliegts braukt velosipediem®. Aizliegts braukt

Bridinajuma zimes

Bridingjuma zimes bridina vaditajus par tuvosanos
bistamam cela posmam. Braucot pa So posmu, vaditajam
jarikojas atbilstoSi apstakliem. Sis cela Zimes pazistamas pec
trijstira formas ar sarkanu malinu. Cela zimes Saja grupa tiek
veidotas sadi:

A + sarkana apmale + (simbols) = bridinajuma cela zZime

g “Berni”. Cela posms, piemeram, skolas tuvuma, kur
uz brauktuves peksni var uziet berni.

“Gajeju pareja”. Bridina par tuvosanos gajeju parejai,
kura bds apziméta ar zimém un .



Noradijuma zimes

Noradijuma zimes ievies vai atcel noteiktu celu satiksmes
rezimu. ZImem ir taisnstUra forma, fons var but zila vai balta
krasa, un simbolam izmantota balta vai melna krasa. Lai
noraditu par kada celu satiksmes rezima beigam, pa zimes
diagonali tiek novilkta sarkana svitra.

.ﬁ “Gajeju pareja”. Vieta, kur gajejiem atlauts

Skersot brauktuvi.

“"Autobusa un trolejbusa pietura”. Gaidit
sabiedrisko pasazieru transportlidzekli atlauts tikai uz
lekapSanas laukumiem, bet, ja to nav, - uz ietves vai
cela nomales. Pasazieriem  atlauts  iekapt

transportlidzekll un izkapt no ta tikai pec tam, kad

transportlidzeklis pilnigi apstajies. Tas jadara no
letves, iekapSanas laukuma vai cela nomales puses.

“Tramvaja pietura®. Tramvaja pieturas, kur nav
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lekapsanas laukumu, uziet uz brauktuves, lai iekaptu
tramvaja, drikst tikai tad, kad tramvajs pilnigi

apstajies. Pec izkapSanas no tramvaja gajejiem
brauktuve nekavejoties jaatbrivo.



Rikojuma zimes

Rikojuma zimes nosaka atlautos brauksanas virzienus un
parvietosanas iespéjas gajéjiem, velosipédistiem un
mehanisko transportlidzeklu vaditajiem. Zimem ir apala
forma un zils krasojums. Cela zZimes Saja grupa tiek veidotas

+ zila krasa + (balts simbols) = rikojuma cela zimes

&5 Velosipédu cels". Atlauts braukt tikai ar
velosipediem un elektroskrejriteniem.

“Velosipedu cela beigas™.

POCHO0 -

"Kopigs gajeju un velosipedu cels". Atlauts braukt
tikai ar velosipediem un elektroskrejriteniem, ka ari
parvietoties gajejiem.

Gajeju un velosipedu cels”. Pa gajéju un
velosipedu cela vienu pusi atlauts braukt tikai
ar velosipediem un elektroskrejriteniem, bet
pa otru pusi - parvietoties gajéjiem (atbilstosi
ZImé noraditajam).

Bat zinoSam un droSam celu satiksmé aicina c}nn




Parbaudi savas zinasanas par drosibu
uz cela un sabiedriskaja transportal

Pat ja tu savas ikdienas gaitas katru dienu dodies pa vienu un to pasu celu un tev sKiet,
ka visu zini, uz cela vai sabiedriskaja transporta var atgadities neparedzetas situacijas.
Tu nekad nevari but parak sagatavojies - jo zinoSaks busi, jo drosaks jutisies!

Izpildi testu, kas palidzés noskaidrot, kadas ir tavas zinasanas par drosSu un pareizu
ricibu uz cela un parvietojoties ar sabiedrisko transportu.

= 1. Ka pareizi Skérsot celu vieta, kur nav gajéju parejas?
)\ A. JacelS ir labi zinams, tad drikst tam doties pari.
_'! B. Vienmer vispirms japaskatas pa kreisi un pa labi, lai parliecinatos
par to, ka celu ir drosi skersot.
C. Celu nedrikst Skersot, ja nav gajeju parejas
2. Kapéc tumsajos gada meénesos pie apgérba vai somas
4 1 obligati janésa atstarotajs?
) \ A. Lai gajgjs uz cela butu redzams citiem satiksmes dalibniekiem.
B. Jotas ir skaists aksesuars.
- C. Jovisur maca, ka atstarotajs ir janesa.

oe 3. Ka rikoties, ja esi izkapis nepareizaja pietura?

| T‘. A. Jadodas atpakal ar kajam pa marsrutu ceriba atrast pareizo pieturu.
B. Jaludz palidziba apkart esoSajiem cilvekiem un jainformeé vecaki
par savu atrasanas vietu.

C. Jamekle cits sabiedriskais transports.
4. No cik gadiem bérns drikst patstavigi parvietoties ar

‘ sabiedrisko transportu?
n . Vecums nav svarigs.

No 10 gadu vecuma.

w >

C. No 7 gadu vecuma.

5. Ka rikoties, ja sabiedriskaja transporta radusies
problémsituacija, pieméram, palaista garam izkapsanas
pietura?

=)

A. Kapt ara nakamaja iespéjamaja pietura un pasam méginat nokldt
atpakal uz galamerki.

B. Versties pie transporta lidzekla vaditaja vai lugt palidzibu citiem
pieaugusajiem sabiedriskaja transporta.

C. Nevienam neko neteikt un braukt lidz galapunktam.



6. Kada informacija tev jazina, lai Soferis vai cita klatesosa

~o ¢ persona varétu palidzét?

'\ A. Vecaku vards, telefona numurs, majas adrese un skola, kura tu
macies.

n o

A1 J 2 B. Vecaku vards un telefona numurs.

C. Skola, kura macies, un klases audzinataja telefona numurs.

7. Ka ir jauzvedas, gaidot sabiedrisko transportu?

I\ A. Pietura nedrikst skraidit un blénoties, lai nerastos bistamas
=3 n situacijas un laikus varetu pamanit vajadzigo transportu.

Tam nav Ipasas nozimes.
K3 vien veélas.

Kura pusé vienmeér jaizkapj no personiga transportlidzekla?
lzkapSu puse, kura ertak izkapt.
Vienmer pieversisu uzmanibu tam, lai izkaptu no auto ietves puse.

O W > ™

Nav nozimes tam, kura puse izkapt.

i

Ja dzelzcela parbrauktuve ir slégta, vai to ir atlauts Skérsot?
oo _ . . L
/) A. Ja, ja esmu parliecinajies par drosSibu un vilciens nav tuvu.

B. Ja, ja parbrauktuvi Skerso operativais transportlidzeklis, tad es ari
to varu.

C. Ne, dzelzcela parbrauktuvi drikst skersot, tikai tad, kad tas ir
atlauts.

10. Ka pareizi rikoties, ja dodies ekskursija ar klasi un atsevisks
cela posms jaiet tiesi blakus lielcelam?
’ , ! A. Jaiet pa nomali preti automasinu brauksanas virzienam.
B. Jaiet pa nomali automasinu braukSanas virziena.
C. Tam nav butiskas nozimes.

0-5 pareizas atbildes

Diemzél Sis punktu skaits liecina, ka tev Vel ir ko macities! Tacu, apzinoties pielautas kludas, tu jau esi
spéris soli pareizaja virziena.

Turpini apgut droSas uzvedibas pamatprincipus uz cela un sabiedriskaja transporta ATD majaslapa!

6-8 pareizas atbildes

Apsveicam, tavas zinasSanas liecina, ka par So temu esi interesejies jau iepriekS un atpazisti dazas
bistamas situacijas, kuras vari noklut, patstavigi parvietojoties ar sabiedrisko transportu.

Turpini apgut drosas uzvedibas pamatprincipus uz cela un sabiedriskaja transporta ATD majaslapal

9-10 pareizas atbildes

Apsveicam, tu esi loti zinoSs jautajumos par to, ka rikoties bistamas situacijas, kuras vari noklat,
patstavigi parvietojoties ar sabiedrisko transportu.

Turpini apgut droSas uzvedibas pamatprincipus uz cela un sabiedriskaja transporta ATD majaslapa!
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Pareizas atbildes

Ka pareizi Skérsot celu vieta, kur nav gajéju parejas?

Vienmer vispirms japaskatas pa kreisi un pa labi, lai parliecinatos par to, ka celu ir drosi skéersot.
Nem veral Ja pie sabiedriska transporta pieturas nav gajeju parejas, tad celu drikst Skersot tikai péc tam, kad
autobuss ir aizbraucis, un pirms tam japarliecinas, ka celS ir droSs Skérsosanai. ArT tad, ja vélies Skérsot gajeju
pareju, vispirms japaskatas pa kreisi un pa labi.

Kapéc tumsajos gada ménesos pie apgérba vai somas obligati janésa atstarotajs?
Lai gajejs uz cela butu redzams citiem satiksmes dalibniekiem.
Nem véra! Gada tum3ajos menesos visintensivaka satiksme no ritiem un vakaros notiek tumsa, ka ari redzamibu uz

cela var apgrutinat sniegs un lietus. Lai partupétos par to, ka uz cela esi redzams ari citiem satiksmes dalibniekiem,
javelk atstarojosa veste vai pie apgérba japiestiprina pamanams atstarotajs.

Ka rikoties, ja esi izkapis nepareizaja pietura?
Jalldz palidziba apkart esoSajiem cilvekiem un jainforme vecaki par savu atrasanas vietu.
Nem véra! Ja saproti, ka esi izkapis no sabiedriska transporta nepareizaja pietura, un autobuss vel nav atstajis

pieturu, tad paludz palidzibu transportlidzekla vaditajam. Ja pietura atrodas citi cilveki, tad jauta pec palidzibas
viniem un sazinies ar vecakiem, pastastot par savu atrasanas vietu.

No cik gadiem bérns drikst patstavigi parvietoties ar sabiedrisko transportu?

No 7 gadu vecuma.
Nem véra! Sabiedrisko transportu patstavigi drikst izmantot bérni no 7 gadu vecuma, turklat, ja parvietojies bez
pavadona, tevi nedrikst izsédinat vienu pasu.

Ka rikoties, ja sabiedriskaja transporta radusies problémsituacija, pieméram, palaista garam
izkapsanas pietura?

Veérsties pie transporta lidzekla vaditaja vai lugt palidzibu citiem pieaugusSajiem sabiedriskaja
transporta.

Nem véral Aizmigt sabiedriskaja transporta vai palaist garam izkapSanas pieturu var gadities ikvienam. Ja esi
pabraucis garam savai pieturai, nav iemesla uztraukumam - paltdz palidzibu Soferim vai citiem pasazieriem.

Kada informacija tev jazina, lai Soferis vai cita klatesosa persona varétu palidzét?
Vecaku vards un telefona numurs.

Nem véra! Ja tu izmanto telefonu, tad saglaba vecaku kontaktinformaciju viegli pieejama vieta. Ja tev nav sava
mobila talruna, tad paludz vecakiem sagatavot zimiti ar saviem talruna numuriem un vienmér nésa to lidzi.

Ka ir jauzvedas, gaidot sabiedrisko transportu?

Pietura nedrikst skraidit un blénoties, lai nerastos bistamas situacijas un laikus varétu pamanit
vajadzigo transportu.

Nem veral Ir svarigi atceréties par droSibu, pietura uzvesties atbildigi un nepietuvoties parak tuvu cela brauktuvei,
kad pieturai tuvojas sabiedriskais transports. legaume, ka vilciens, strauji tuvojoties, ar véja virpuli var nogazt no
kajam.

Kura pusé vienmeér jaizkapj no personiga transportlidzekla?

Vienmeér pieversisu uzmanibu tam, lai izkaptu no auto ietves puse.

Nem véral |zkapt brauktuves puse ir loti bistami - garam braucoSie autovaditaji, motociklisti un velosipédisti tevi var
nepamanit laikus. Savukart, kapjot ara ietves puse, durvis jaatver piesardzigi, lai nesavainotu citus cilvekus.

Ja dzelzcela parbrauktuve ir slégta, vai to ir atlauts Skérsot?

Ne, dzelzcela parbrauktuvi drikst Skérsot, tikai tad, kad tas ir atlauts.
Nem véra! Slegtu dzelzcela parbrauktuvi neviens nedrikst Skersot - ari operativais transportlidzeklis ne.

Ka pareizi rikoties, ja dodies ekskursija ar klasi un atsevisks cela posms jaiet tiesi blakus
lielcelam?
Tam nav butiskas nozimes.

Nem véra! Organizeta grupa gar celu jaiet automasinu brauksanas virziena, taCu atceries - ja esi viens pats vai kopa
ar draugu, tad dro$ak bas, ja pa brauktuves malu iesi preti automasinu braukSanas virzienam!



Atmini krustvardu miklu!

Horizontali

9. Liels sabiedriska transporta lidzeklis, kas parvada pasaZzierus pa noteiktiem marsrutiem.

7. Drosibas elements, ko piestiprina pie apgérba, lai citi cela dalibnieki
tumsa tevi labak saredzétu.

2. Vieta, kur apstajas vilcieni, lai uznemtu un izlaistu pasazierus.

3. Transporta lidzeklis, kas parvada cilvékus pa dzelzcelu.

Vertikali

1. Dokuments, kas pierada, ka esi samaksajis par braucienu ar sabiedrisko transportu.
lerice, kas regulé satiksmi, to noradot ar sarkanu, dzeltenu un zalu gaismu.
Satiksmes dalibnieks, kur$ parvietojas ar kajam.

Vieta, kur apstajas vilcieni, lai uznemtu un izlaistu pasaZierus.

o~ 0 g =

Persona, kas izmanto autobusu, vilcienu, tramvaju vai citu
sabiedrisko transporta lidzekli, lai nokldtu no vienas uz otru vietu.
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lerice, kas regulé satiksmi, to noradot ar sarkanu, dzeltenu un zalu gaismu.
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alo

titi ar parvietosanos ar regiona

Burtu rezgi atrodi apsléptos vardus,

kuri ir sais

sabiedrisko transportu.
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alo

titi ar parvietosanos ar regiona

Burtu rezgi atrodi apsléptos vardus,

kuri ir sais

sabiedrisko transportu.
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Lai cels uz majam, skolu vai
pulciniem butu dross - iegaume
drosa cela skaitampantinu:

Atstarotaju klat sev liec,
lai tu visiem redzams tiec!
Cela mala apstajies -
pa kreisi un labi paskaties!
Pieturu zini un bileti perc,
ta tev velak noderes!
Ja nu kaut ko nesaproti -
palidzibu drosi prasi!

Uzzini vairak - www.atd.Lv
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