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1.Izglītības iestādes nosaukums, izglītības iestādes vadītājs 
 

1.1. Valkas novada Bērnu -jaunatnes sporta skola, direktore Inese Kāposte 
 
2.Izglītības iestādes darbības un izglītības programmas īstenošanas kvalitātes mērķi 
 
2.1.Izglītojamo skaits un īstenotās izglītības programmas 2024./2025. mācību gadā 

Izglītības 
programmas 
nosaukums  

 

Izglītības 
programmas  

kods 
 

Īstenošanas 
vietas adrese  
(ja atšķiras no 

juridiskās 
adreses) 

Licence Izglītojamo 
skaits, uzsākot 
programmas 
apguvi (prof. 

izgl.) vai 
uzsākot 

2024./2025. 
māc.g. 

(01.09.2024.)  

Izglītojamo 
skaits, noslēdzot 

sekmīgu 
programmas 
apguvi (prof. 

izgl.)  vai 
noslēdzot 

2024./2025.māc.
g. 

(31.08.2025.) 

Nr. Licencēšanas 
datums 

 

Ložu šaušana 20V813001 
Rīgas iela 41, 
Valka, Valkas 
nov., LV-4701 

P-15731 28.07.2017. 25 24 

Vieglatlētika 20V813001 

Rīgas iela 41,  
Raiņa iela 28a,  
Varoņu iela 35b,  
Ausekļa iela 5,  

Valka, Valkas 
nov., LV-4701 

P-11987 02.07.2015. 69  60 

Futbols 20V813001 

Rīgas iela 41,  
Raiņa iela 28a,  
Varoņu iela 35b,  

Valka, Valkas 
nov., LV-4701 

P-11981 02.07.2015. 62 61 

Florbols 20V813001 

Rīgas iela 41,  
Raiņa iela 28a,  
Varoņu iela 35b,  
Valka, Valkas 
nov., LV-4701 
 

P-11979 02.07.2015. 60 57 

Basketbols 30V813001 

Rīgas iela 41,  
Raiņa iela 28a,  
Varoņu iela 35b,  

Valka, Valkas 
nov., LV-4701 

P_4267 08.03.2021. 51 13 



 

Vieglatlētika 30V813001 

Rīgas iela 41, 
Valka, Valkas 
nov., LV-4701 

Raiņa iela 28a 

P-11988 02.07.2015. 8 8 

Futbols 30V813001 

Rīgas iela 41,  
Raiņa iela 28a,  
Varoņu iela 35b,  

Valka, Valkas 
nov., LV-4701 

P_6271 12.08.2022. 20 
 

15 
 

 
2.2. Izglītības iestādes misija –  veidot izglītības vidi, īstenot sporta programmas, kas 
nodrošinātu profesionālās ievirzes sporta izglītības un interešu izglītības mērķu sasniegšanu.  
2.3. Izglītības iestādes vīzija  par izglītojamo – vesela, fiziski, garīgi un emocionāli attīstīta 
personība, kas ir motivēta aktīvam, kustīgam dzīvesveidam un apzinās sporta kā vērtības 
nozīmi. 
2.4. Izglītības iestādes vērtības cilvēkcentrētā veidā – sadarbība, plānošana, mērķtiecība. 
2.5. Sporta skola ir noteikusi šādus galvenos darbības kvalitātes mērķus: 
 

Mērķis Sasniegšanas izvērtējums 

1. Sportiskās meistarības attīstība - nodrošināt 
sistemātisku sporta prasmju un fiziskās 
sagatavotības pilnveidi atbilstoši vecumposmam 
un izglītības programmas prasībām 

75% izglītojamie ir uzlabojuši individuālos rezultātus 
salīdzinājumā ar iepriekšējo gadu. 

2. Izglītības programmu īstenošana - nodrošināt 
kvalitatīvu un mērķtiecīgu profesionālās ievirzes 
izglītības  programmu sportā īstenošanu 
(basketbols, florbols, futbols, ložu šaušana, 
vieglatlētika) 

Visas programmas tiek īstenotas pilnā apjomā. 
Atbilstība normatīvajiem aktiem ir nodrošināta. 

3. Treneru profesionālā attīstība - veicināt sporta 
treneru kvalifikācijas celšanu un profesionālo 
pilnveidi, lai nodrošinātu mūsdienīgu treniņu 
procesu. 

88% treneru piedalījušies tālākizglītībā. 

4. Līdzdalība sacensībās - palielināt izglītojamo 
iesaisti vietēja, reģionāla un valsts mēroga 
sacensībās, kā arī nodrošināt konkurētspēju.​
 

Izglītojamie piedalījušies vairāk nekā 70 sacensībās.  

5. Sadarbība ar vecākiem, sabiedrības iesaiste - 
pilnveidot sadarbību ar vecākiem, iesaistīt 
vietējo sabiedrību sporta aktivitātēs. 

Vecāku un sabiedrības līdzdalība pasākumos 
pieaugusi.  



 

3. Informācija par izvirzīto prioritāšu sasniegšanu  
 
3.1. 2024./2025. mācību gada darba prioritātes un sasniegtie rezultāti 

 
Prioritāte Sasniedzamie rezultāti kvantitatīvi un 

kvalitatīvi 
Norāde par uzdevumu izpildi 

(Sasniegts/daļēji sasniegts/ Nav 
sasniegts) un komentārs 

Nr.1 Vērtēšanas sistēmas 
ieviešana atbilstoši MK.495 
Noteikumi par valsts 
profesionālās ievirzes 
izglītības standartu sportā 

a)Pedagogu kolektīvā darbs grupās pa 
sporta nodaļām pie mācību plānu un  
vērtēšanas kārtības izstrādes. 

Sasniegts. 

 

 b)Uz 31.08.2025. ir izstrādāti un 
noformēti profesionālās ievirzes 
programmu mācību plāni, atbilstoši 
izglītības standarta sportā prasībām. 
Izstrādāta Valkas novada Bērnu- 
jaunatnes sporta skolas vērtēšanas 
kārtība 

Daļēji sasniegts. 

Ir izstrādāta vērtēšanas kārtība. 
Daļēji izstrādātas un noformētas 
profesionālās ievirzes programmas. 

Nr.2  Dalība Latvijas-Igaunijas 
projektā “Kopīgi sportā” 

a)Skolēni un pedagogi iesaistās 
projekta organizētajās aktivitātēs 

Sasniegts. 

Projekta aktivitātes ir noslēgušās. 

 b)Ir aizpildīta projekta dokumentācija 

 

Daļēji sasniegts. 
Projekta dokumentācija tiek 
papildināta ar informāciju. 

 
3.2. Informācija, kura atklāj izglītības iestādes darba prioritātes un plānotos sasniedzamos 
rezultātus 2025./2026. mācību gadā (kvalitatīvi un kvantitatīvi) 

 
Prioritāte         Sasniedzamie rezultāti kvantitatīvi un kvalitatīvi 

Nr.1.Valkas novada 
Bērnu-jaunatnes sporta skolas 
70 gadu jubileja. 

a)​ Aktualizēta jubilejas pasākumu organizēšana treneru kolektīvā, 
izglītojamo grupās un pašvaldībā  

 b)​ Izplānots Valkas novada Bērnu-jaunatnes sporta skolas 70 gadu 
jubilejai paredzētais budžets, pasākumi un aktivitātes. 

Nr.2.Dalība Latvijas Jaunatnes 
IX Olimpiādē. 

a)​ Aktualizēta sporta skolas izglītojamo dalība Jaunatnes Olimpiādē 
ISJ nodaļā 

 b)​ Izplānots budžets, sagatavoti sportisti, izveidots vienots novada 
pārstāvju tēls 



 

Nr.3.Valkas pilsētas stadiona 
mākslīgais apgaismojums. 

Aktualizēts jautājums par mākslīgā apgaismojuma izbūvi Valkas 
pilsētas stadionā. 

 Izstrādāts projekts mākslīgā apgaismojuma uzstādīšanai Valkas pilsētas 
stadionā. 

 
 

4. Kritēriju izvērtējums  
 

4.1. Kritērija “Kompetences un sasniegumi” stiprās puses un turpmākas attīstības 
vajadzības (2024./2025.m.g.)  

 
Stiprās puses Turpmākās attīstības vajadzības 

Treniņu un sacensību procesa rezultātā 
izglītojamajiem attīstās tehniskās, taktiskās, 
fiziskās un psiholoģiskās prasmes, kas atbilst 
viņu vecumposmam un sporta veida attīstības 
pakāpei. 

Iekļaut treniņu procesā strukturētu 
atgriezeniskās saites sniegšanu – gan no 
trenera, gan no izglītojamā puses. 

Izglītojamie piedalās un gūst panākumus 
vietējās, valsts un starptautiskās sacensībās, 
pārstāvot skolu, Valkas novadu un Latviju. 

Paplašināt iespējas izglītojamajiem 
piedalīties nometnēs, treniņos vai sacensībās 
ārpus Latvijas, kā arī uzņemt ārzemju 
sportistus un trenerus pieredzes apmaiņā 
Valkas novada Bērnu -jaunatnes sporta skolā. 

Treniņu procesā un sacensībās tiek īpaši 
akcentēta savstarpējā cieņa, atbildība un 
atbalsts, kā arī sadarbība ar treneriem un 
komandas biedriem, kas izglītojamajiem palīdz 
kļūt par sociāli atbildīgiem jauniešiem. 

Iekļaut izglītības procesā karjeras izglītības 
aktivitātes – piemēram, tikšanās ar 
profesionāliem sportistiem, sporta nozares 
speciālistiem (fizioterapeitiem, sporta 
žurnālistiem u.c.), lai paplašinātu izglītojamo 
priekšstatu par iespējām sportā un ar to 
saistītās jomā. 

Tiek organizēti svinīgi pasākumi un 
apbalvošana par sportiskajiem sasniegumiem, 
kā piemēram, Valkas novada “Sporta laureāts’’ 
un Valkas novada Bērnu-jaunatnes sporta skolas 
“Sporta laureāts”. 

Veidot mērķtiecīgas programmas vai 
stipendijas sociāli mazāk aizsargātiem 
talantīgiem sportistiem, lai dotu iespēju 
pilnvērtīgi iesaistīties sporta dzīvē un attīstīt 
savas kompetences. 

 



 

4.2. Kritērija “Mācīšana un mācīšanās” stiprās puses un turpmākās attīstības 
vajadzības(2024./2025.m.g.) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stiprās puses Turpmākās attīstības vajadzības 

Valkas novada Bērni- jaunatnes sporta skolā  
strādā kvalificēti un pieredzējuši treneri, kuri 
regulāri pilnveido profesionālās prasmes sporta 
federāciju, Izglītības un zinātnes ministrijas un 
citu institūciju organizētos kursos un semināros. 
Treneri izmanto dažādas mācību metodes un 
pedagoģiskās pieejas – individualizētus treniņu 
plānus, videoanalīzi, refleksiju un diskusijas –, 
kas sekmē izglītojamo izpratni par treniņu 
mērķiem un paša sportista atbildību par savu 
attīstību. 

Nodrošināt treneriem iespēju regulāri 
piedalīties semināros par sporta psiholoģiju, 
motivācijas veidošanu un jauniem mācīšanas 
paņēmieniem. 
Veicināt pieredzes apmaiņu starp treneriem 
Valkas novada Bērnu-jaunatnes sporta skolā un 
citām sporta skolām, īpaši pierobežas reģionos. 
 

Treniņos tiek izmantoti videoanalīzes rīki, 
digitālas platformas sporta tehnikas pilnveidei 
un fiziskās sagatavotības monitorēšanai, kas 
padziļina izglītojamo izpratni par treniņu 
mērķiem un efektivitāti. 

Ieteicams vairāk iesaistīt izglītojamos savas 
sportiskās attīstības plānošanā – mācīt noteikt 
īstermiņa un ilgtermiņa mērķus, izvērtēt savu 
sniegumu pēc treniņiem un sacensībām, tā 
veicinot pašvadītu mācīšanos un atbildību par 
savu izaugsmi. 

Piedalīšanās sacensībās tiek izmantota kā daļa 
no mācību procesa, kas attīsta izglītojamo 
psiholoģisko noturību, mērķtiecību un 
pašdisciplīnu, kā arī sniedz iespēju izvērtēt 
treniņu rezultātus praksē. 

Attīstīt metodikas dažādu sagatavotības līmeņu 
grupām, lai nodrošinātu efektīvāku individuālo 
progresu. 
Ieviest jaunākās sporta pedagoģijas metodes, 
kas sekmē izpratni par mācīšanās procesu un 
sportisko domāšanu. 

Treneri pielāgo treniņu programmas, ņemot vērā 
katra izglītojamā vecumu, fizisko sagatavotību, 
sporta veida specifiku un attīstības iespējas, tā 
veicinot mērķtiecīgu izaugsmi. 

Lai vēl vairāk pielāgotu mācību saturu 
izglītojamo sagatavotības līmenim un 
vajadzībām, ieteicams attīstīt individuālo 
treniņu plānu izstrādi.  



 

4.3. Kritērija “Atbalsts un sadarbība” stiprās puses un turpmākās attīstības 
vajadzības(2024./2025.m.g.) 

 
Stiprās puses Turpmākās attīstības vajadzības 

Cieša sadarbība ar Valkas novada pašvaldību - 
regulāra komunikācija starp Valkas novada Bērnu 
-jaunatnes sporta skolas vadību un pašvaldības 
Izglītības, sporta un jaunatnes nodaļu. 
 

Regulāri informēt vecākus par skolēnu 
sasniegumiem un veicināt vecāku atbalstu 
spēļu, sacensību laikā. 

Aktivitātes regulāri atspoguļotas Valkas novada 
mājaslapā un sociālajos medijos, kas veicina 
pozitīvu skolas tēlu sabiedrībā.  

Pilnveidot skolas sociālos medijus un to 
saturu, lai regulāri atspoguļotu izglītojamo 
sasniegumus, pasākumus un sadarbības 
projektus. Veidot vizuāli pievilcīgus 
informatīvos materiālus par skolas 
piedāvātajiem sporta veidiem un iespējām 
jauniešiem. 

Veiksmīga sadarbība ar florbola klubu “FK 
Valka/IGLU, futbola klubu “FK Valka”, basketbola 
klubu “Basketbola klase Valka”, kā arī ar Valkas 
novada vispārējās un pirmsskolas izglītības 
iestādēm izglītojamo piesaistē un sporta pasākumu 
organizēšanā. 

Veicināt ciešāku saikni starp sporta skolu un 
augstāka līmeņa sporta struktūrām, lai 
nodrošinātu pēctecību talantīgajiem 
sportistiem. 

Treneri un skolas vadība seko līdzi izglītojamo 
fiziskajai un emocionālajai labsajūtai, sportiskās 
attīstības dinamikai, sniedzot nepieciešamo 
psiholoģisko, pedagoģisko vai veselības atbalstu. 
 

Pastiprināt sadarbību ar sporta ārstiem, 
fizioterapeitiem un citiem speciālistiem, lai 
savlaicīgi uzraudzītu izglītojamo veselības 
stāvokli, izstrādātu rehabilitācijas plānus pēc 
traumām. 

Izglītojamie tiek iesaistīti sporta aktivitātēs, 
brīvprātīgajā darbā un sporta pasākumu 
organizēšanā, kas sekmē piederības sajūtu un 
pilsonisko līdzdalību. 

Veicināt izglītojamo aktīvāku iesaisti sporta 
skolas sabiedriskajā dzīvē, attīstot viņu 
līderības, komandas darba un atbildības 
prasmes, kā arī veidojot tradīcijas, kurās 
izglītojamie kļūst par līdzautoriem sporta 
pasākumu organizēšanā un brīvprātīgajā 
darbā. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

5. Informācija par lielākajiem īstenotajiem projektiem par 2024./2025. mācību gadā 
 
5.1.  Klubu ilgtspējīgas attīstības atbalsta programma (KIAAP); 
Projekta mērķis  - sniegt iespēju Valkas un apkārtējo pagastu bērniem aktīvi un veselīgi 
pavadīt savu brīvo laiku, apgūstot iemaņas un uzlabojot savas prasmes futbolā, kā arī 
nodrošināt iespēju jauniešiem trenēties atbilstošas infrastruktūras apstākļos. 
Projekta ietvaros iegādāts inventārs Valkas novada Bērnu-jaunatnes sporta skolas futbola 
izglītojamajiem.  
 
5.2.  Sporta klase vidusskolā.  
Turpinās Sadarbība ar Valkas Jāņa Cimzes ģimnāziju. Vidusskolā izglītojamiem ir iespēja 
izvēlēties mācības sporta klasē, kur jāizvēlas kāds no sporta veidiem - basketbols, futbols, 
vieglatlētika. Savstarpēji sadarbojoties Valkas novada Bērnu-jaunatnes sporta skolai ar Valkas 
Jāņa Cimzes ģimnāziju izglītojamiem ir iespēja paralēli apgūt 30 V programmu sporta skolā.   
 
 
6. Citi sasniegumi un izglītības iestādei būtiska informācija 
 
Augstākie sasniegumi pa sporta veidiem: 
 
Vieglatlētika 
Krists Sakniņš Latvijas U-18 čempionātā 3000m distanci veica 10:17.14 
Edgars Akmentiņš Latvijas U-16 čempionātā 200m distanci veica 24.51, iegūstot 8.vietu 37 
sportistu konkurencē. 
Rikardo Neitans Grečins Latvijas U-14 čempionātā telpās 1000m distanci veica 3:10.40, 
iegūstot 4.vietu 
 
Futbols 
MT-3 “Priekuļu kauss 2025”, iegūta 1.vieta U-10 grupā 
          LFF Vidzemes reģiona jaunatnes ziemas kauss telpu futbolā, Austrumu grupā, U-11, 
iegūta 1.vieta  
​ “Warrior Kevadturniir 2025”, U-10 un U-11 grupā, iegūtas 2.vietas  
​ “Salacgrīvas kauss 2025”, U-10, iegūta 2.vieta 
MT-5  LFF Vidzemes reģiona jaunatnes ziemas kauss futbolā telpās, iegūta  5. vieta 
​ “Warrior Kevadturniir 2025”, iegūta 5.vieta U-12 grupā 
 
Ložu šaušana 
Valkas novada Bērnu-jaunatnes sporta skolas organizētajās atklātā sacensības šaušanā  
„Lāčplēsis -2024” Samanta Zālīte ieguva 1. vietu distancē PŠ-20 (20 šāvieni stāvus no 
pneimatiskās šautenes (dioptriskais tēmeklis))  ar 161 punktu rezultātu. 
 
Valkas novada Bērnu-jaunatnes sporta skolas organizētajās atklātās sacensības šaušanā 
„Tēmē vasarā 2025” Žans Pormeisters ieguva 1. vietu distancē PŠ-10 (10 šāvieni sēdus no 
pneimatiskās šautenes (dioptriskais tēmeklis) ar 179 punktu rezultātu. 



 

Basketbols 
Latvijas Jaunatnes basketbola Nacionālās līgas U17 Austrumu grupā iegūta 2. vieta 6 
komandu konkurencē 
Latvijas Jaunatnes basketbola Nacionālās līgas U19 Austrumu grupā iegūta 7. vieta no 11 
komandām 
Reģionālā basketbola līga Aizdevums.lv Centra grupā iegūta 2.vieta no 9 komandām 
 
Florbols 
Valkas novada Bērnu- jaunatnes sporta skolas izglītojamā Made Kārkliņa tika atzīta par 
rezultatīvāko spēlētāju MU-12 grupā 2024./2025.m.g. sezonā 
 
MT-3 Latvijas 31.čempionāts florbolā bērniem un jauniešiem  ZU-11 
          Latvijas 31.čempionāts florbolā bērniem un jauniešiem  MU-12, iegūta 5.vieta 
 
MT-5 Latvijas 31.čempionāts florbolā bērniem un jauniešiem  ZU-13, iegūta 5.vieta 
 

Izglītojamo rezultātu pozitīvā attīstība liecina par viņu sasniegumiem ikdienas mācību 
procesā. Izglītojamie ar apņēmību un centību tiecas sasniegt augstvērtīgus rezultātus ikdienas 
mācību un treniņu darbā. Vecāko grupu skolēnu iesaiste sacensību organizēšanā ne tikai 
veicina savstarpējo sadarbību, bet arī palīdz attīstīt viņu organizatoriskās prasmes un veicina 
personīgo izaugsmi. 

Lielākā daļa izglītojamo ir ļoti motivēti, aktīvi piedalās gan treniņu nodarbībās, gan 
sacensībās. Sadarbība ar treneriem sekmē labāku sniegumu un palīdz izglītojamajiem 
sasniegt vēl augstākus rezultātus. 

 
 

 
Izglītības iestādes vadītājs 

 
(paraksts) 

  (Inese Kāposte) 

 
Dokuments parakstīts ar drošu elektronisko parakstu un satur laika zīmogu  

 


