Valkas novada
Bérnu-jaunatnes sporta skolas
pasnovértejuma zinojums
2024./2025.m.g.

Valka

(vieta, datums)

SASKANOTS:
Valkas novada pasvaldibas Izglitibas, sporta un jaunatnes nodalas vaditajs

| (dokumenta saskanotaja pilns amata nosaukums)

Rolands Rastaks

(paraksts) (vards, uzvards)
Dokuments parakstits ar drosu elektronisko parakstu un satur laika zZimogu

(datums) |




1.1zglitibas iestades nosaukums, izglitibas iestades vaditajs

1.1. Valkas novada Bérnu -jaunatnes sporta skola, direktore Inese Kaposte

2.1zglitibas iestades darbibas un izglitibas programmas istenoSanas kvalitates mérki

2.1.1zglitojamo skaits un 1stenotas izglitibas programmas 2024./2025. macibu gada

Izglitibas Izglitibas Istenosanas Licence Izglitojamo Izglitojamo
programmas | programmas | vietas adrese Nr. Licencésanas| skaits, uzsakot | skaits, noslédzot
nosaukums kods (ja atSkiras no datums programmas sekmigu
juridiskas apguvi (prof. | programmas
adreses) izgl.) vai apguvi (prof.
uzsakot izgl.) vai
2024./2025. noslédzot
mac.g. 2024./2025.mac.
(01.09.2024.) g.
(31.08.2025.)
Rigas iela 41,
Lozu SauSana 20V813001 | Valka, Valkas | P-15731 | 28.07.2017. 25 24
nov., LV-4701
Rigas iela 41,
Raina iela 28a,
Vieglatistika | 20v813001 | 2rOMi€1a 3501 b 11967 1 02.07.2015. 69 60
Ausekla iela 5,
Valka, Valkas
nov., LV-4701
Rigas iela 41,
Raina iela 28a,
Futbols 20V813001 [Varonu iela 35b, [ P-11981 | 02.07.2015. 62 61
Valka, Valkas
nov., LV-4701
Rigas iela 41,
Raina iela 28a,
'Varonu iela 35b,
Florbols 20V813001 Valka, Valkas P-11979 | 02.07.2015. 60 57
nov., LV-4701
Rigas iela 41,
Raina iela 28a,
Basketbols 30V813001 |Varonu iela 35b,| P 4267 | 08.03.2021. 51 13
Valka, Valkas
nov., LV-4701




Rigas iela 41,

Valka, Valkas

nov., LV-4701
Raina iela 28a

Vieglatletika 30V813001 P-11988 | 02.07.2015. 8 8

Rigas iela 41,

Raina iela 28a,
Futbols 30V813001 |Varonu iela 35b, [ P_6271 | 12.08.2022. 20 15
Valka, Valkas
nov., LV-4701

2.2. Izglitibas iestades misija — veidot izglitibas vidi, Istenot sporta programmas, kas
nodros$inatu profesionalas ievirzes sporta izglitibas un interesu izglitibas mérku sasnieg$anu.
2.3. Izglitibas iestades vizija par izglitojamo — vesela, fiziski, garigi un emocionali attistita
personiba, kas ir motivéta aktivam, kustigam dzivesveidam un apzinas sporta ka veértibas
nozimi.

2.4. Izglitibas iestades vertibas cilvékcentréta veida — sadarbiba, planoSana, mérktieciba.

2.5. Sporta skola ir noteikusi $§adus galvenos darbibas kvalitates mérkus:

Merkis SasniegSanas izvertejums
1. Sportiskas meistaribas attistiba - nodrosSinat 75% izglitojamie ir uzlabojusi individualos rezultatus
sistematisku sporta prasmju un fiziskas saltdzinajuma ar ieprieksgjo gadu.

sagatavotibas pilnveidi atbilsto$i vecumposmam
un izglitibas programmas prasibam

2. Izglitibas programmu 1stenosana - nodro§inat | Visas programmas tiek istenotas pilna apjoma.
kvalitativu un mérktiecigu profesionalas ievirzes | Atbilstiba normativajiem aktiem ir nodroSinata.
izglitibas programmu sporta istenoSanu
(basketbols, florbols, futbols, lozu Sausana,
vieglatletika)

3. Treneru profesionala attistiba - veicinat sporta | 88% treneru piedalijusies talakizglitiba.
treneru kvalifikacijas celSanu un profesionalo
pilnveidi, lai nodroSinatu musdienigu treninu
procesu.

4. Lidzdaliba sacensibas - palielinat izglitojamo | Izglitojamie piedalijusies vairak neka 70 sacensibas.
iesaisti vietgja, regionala un valsts méroga
sacensibas, ka arT nodroSinat konkurétspeju.

5. Sadarbiba ar vecakiem, sabiedribas iesaiste - | Vecaku un sabiedribas Iidzdaliba pasakumos
pilnveidot sadarbibu ar vecakiem, iesaistit pieaugusi.
viet€jo sabiedribu sporta aktivitates.




3. Informacija par izvirzito prioritasu sasniegSanu

3.1.2024./2025. macibu gada darba prioritates un sasniegtie rezultati

Prioritate

kvalitativi

Sasniedzamie rezultati kvantitativi un

Norade par uzdevumu izpildi
(Sasniegts/dalgji sasniegts/ Nav
sasniegts) un komentars

[Nr.1 Vertesanas sist€mas
ieviesana atbilstoSi MK.495
[Noteikumi par valsts
profesionalas ievirzes
izglitibas standartu sporta

sporta nodalam pie macibu planu un
vertésanas kartibas izstrades.

a)Pedagogu kolektiva darbs grupas pa

Sasniegts.

b)Uz 31.08.2025. ir izstradati un
noformeti profesionalas ievirzes
programmu macibu plani, atbilstosi
izglitibas standarta sporta prasibam.
[zstradata Valkas novada Bérnu-
jaunatnes sporta skolas vertéSanas
kartiba

Dalgji sasniegts.

Ir izstradata vertéSanas kartiba.
Dalgji izstradatas un noformétas
profesionalas ievirzes programmas.

Nr.2 Daliba Latvijas-Igaunijas
projekta “Kopigi sporta”

a)Skoléni un pedagogi iesaistas
projekta organizetajas aktivitates

Sasniegts.

Projekta aktivitates ir noslégusas.

b)Ir aizpildita projekta dokumentacija

Dal€ji sasniegts.
Projekta dokumentacija tiek
papildinata ar informaciju.

3.2. Informacija, kura atklaj izglitibas iestades darba prioritates un planotos sasniedzamos

rezultatus 2025./2026. macibu gada (kvalitativi un kvantitativi)

Prioritate

Sasniedzamie rezultati kvantitativi un kvalitativi

Nr.1.Valkas novada
B&rnu-jaunatnes sporta skolas
70 gadu jubileja.

a) Aktualizeta jubilejas pasakumu organiz€Sana treneru kolektiva,
izglitojamo grupas un pasvaldiba

b) Izplanots Valkas novada Bérnu-jaunatnes sporta skolas 70 gadu
jubilejai paredzetais budzets, pasakumi un aktivitates.

Nr.2.Daliba Latvijas Jaunatnes
[X Olimpiade.

a) Aktualizeta sporta skolas izglitojamo daliba Jaunatnes Olimpiadé

ISJ nodala

b) Izplanots budzets, sagatavoti sportisti, izveidots vienots novada

parstavju tels




NT.3.Valkas pilsétas stadiona
maksligais apgaismojums.

Aktualizéts jautajums par maksligd apgaismojuma izbiivi Valkas
pilsétas stadiona.

[zstradats projekts maksliga apgaismojuma uzstadiSanai Valkas pilsétas

stadiona.

4. Kriteriju izvertejums

4.1. Kritérija “Kompetences un sasniegumi” stipras puses un turpmakas attistibas

vajadzibas (2024./2025.m.g.)

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

sacensibu procesa rezultata
izglitojamajiem attistds tehniskas, taktiskas,
fiziskas un psihologiskas prasmes, kas atbilst
vinu vecumposmam un sporta veida attistibas
pakapei.

Trenipu  un

Ieklaut procesa  strukturétu
atgriezeniskas saites sniegSanu — gan no
trenera, gan no izglitojama puses.

treninu

Izglitojamie piedalas un gust
vietgjas, valsts un starptautiskas sacensibas,
parstavot skolu, Valkas novadu un Latviju.

panakumus

Paplasinat iesp€jas izglitojamajiem
piedalities nometn€s, treninos vai sacensibas
arpus Latvijas, ka ar1 uzpemt arzemju
sportistus un trenerus pieredzes apmaina
Valkas novada Bérnu -jaunatnes sporta skola.

sacensibas tiek Tpasi
akcent€ta savstarp€ja atbildiba un
atbalsts, ka ar1 sadarbiba ar treneriem un
komandas biedriem, kas izglitojamajiem palidz
klat par sociali atbildigiem jaunieSiem.

Treninu procesa un
ciena,

Ieklaut izglitibas procesa karjeras izglitibas
aktivitates —  piemé€ram, tikSanas ar
profesionaliem sportistiem, sporta nozares
specialistiem (fizioterapeitiem, sporta
zurnalistiem u.c.), lai paplasinatu izglitojamo
priekSstatu par iesp&am sporta un ar to
saistitas joma.

Tiek  organizéti  svinigi pasakumi  un
apbalvosana par sportiskajiem sasniegumiem,
ka pieméram, Valkas novada “Sporta laureats”
un Valkas novada Bérnu-jaunatnes sporta skolas
“Sporta laureats”.

Veidot  mérktiecigas
stipendijas  sociali mazak aizsargatiem
talantigiem sportistiem, lai dotu iesp&ju
pilnvertigi iesaistities sporta dzivé un attistit
savas kompetences.

programmas  vai




4.2. Kriterija
vajadzibas(2024./2025.m.g.)

“MaciSana un macisanas”

stipras puses un turpmakas attistibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Valkas novada Be@rni- jaunatnes sporta skola
strada kvalificéti un pieredz€jusi treneri, kuri
regulari pilnveido profesionalas prasmes sporta
federaciju, Izglitibas un zinatnes ministrijas un
citu institliciju organize€tos kursos un seminaros.
Treneri izmanto dazadas macibu metodes un
pedagogiskas pieejas — individualiz&tus treninu
planus, videoanalizi, refleksiju un diskusijas —,
kas sekmé izglitojamo izpratni par treninu
mérkiem un pasa sportista atbildibu par savu
attistibu.

Nodrosinat  treneriem  iesp&ju
piedalities seminaros par sporta psihologiju,

regulari

motivacijas veidoSanu un jauniem maciSanas
panémieniem.

Veicinat pieredzes apmainu starp treneriem
Valkas novada Bérnu-jaunatnes sporta skola un
citam sporta skolam, Tpasi pierobezas regionos.

Treninos tiek izmantoti videoanalizes riki,
digitalas platformas sporta tehnikas pilnveidei
un fiziskas sagatavotibas monitor&Sanai, kas
padzilina izglitojamo
meérkiem un efektivitati.

izpratni par treninu

leteicams vairak iesaistit izglitojamos savas
sportiskas attistibas planoSana — macit noteikt
istermina un ilgtermina mérkus, izvertét savu
sniegumu p&c treniniem un sacensibam, ta
veicinot paSvaditu maciSanos un atbildibu par
savu izaugsmi.

PiedaliSanas sacensibas tiek izmantota ka dala
no macibu procesa, kas attista izglitojamo
psihologisko  noturibu,  mérktiecibu  un
pasdisciplinu, ka arT sniedz iespgu izvertet
treninu rezultatus prakse.

Attistit metodikas dazadu sagatavotibas Iimenu
grupam, lai nodros$inatu efektivaku individualo
progresu.

Ieviest jaunakas sporta pedagogijas metodes,
kas sekmé izpratni par maciSanas procesu un
sportisko domasanu.

Treneri pielago treninu programmas, npemot véra
katra izglitojama vecumu, fizisko sagatavotibu,
sporta veida specifiku un attistibas iespgjas, ta
veicinot mérktiecigu izaugsmi.

Lai veél wvairak pielagotu macibu saturu
izglitojamo  sagatavotibas  Iimenim  un
vajadzibam, ieteicams attistit individualo

trenigu planu izstradi.




4.3. Kiritérija “Atbalsts un sadarbiba”

vajadzibas(2024./2025.m.g.)

stipras puses un turpmakas attistibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

CieSa sadarbiba ar Valkas novada pasvaldibu -
regulara komunikacija starp Valkas novada B&rnu
-jaunatnes sporta skolas vadibu un pasvaldibas
Izglitibas, sporta un jaunatnes nodalu.

Regulari informé&t vecakus par skolénu
sasniegumiem un veicinat vecaku atbalstu
sp€lu, sacensibu laika.

Aktivitates regulari atspogulotas Valkas novada
majaslapa un socialajos medijos, kas veicina
pozitivu skolas t€lu sabiedriba.

Pilnveidot skolas socialos medijus un to
saturu, lai regulari atspogulotu izglitojamo

sasniegumus, pasakumus un sadarbibas
projektus.  Veidot vizuali  pievilcigus
informativos ~ materialus  par  skolas

piedavatajiem sporta veidiem un iesp&jam
jaunieSiem.

Veiksmiga sadarbiba ar florbola klubu “FK| Veicinat cieSaku saikni starp sporta skolu un
Valka/IGLU, futbola klubu “FK Valka”, basketbola | augstaka Iimena sporta struktiram, lai
klubu “Basketbola klase Valka”, ka ar1 ar Valkas | nodroSinatu péctecibu talantigajiem
novada vispargjas un pirmsskolas izglitibas | sportistiem.

iestadem izglitojamo piesaisté un sporta pasakumu

organizgSana.

Treneri un skolas vadiba seko lidzi izglitojamo | Pastiprinat sadarbibu ar sporta arstiem,

fiziskajai un emocionalajai labsajiitai, sportiskas
attisttbas  dinamikai, nepiecieSamo
psihologisko, pedagogisko vai veselibas atbalstu.

sniedzot

fizioterapeitiem un citiem specialistiem, lai
savlaicigi uzraudzitu izglitojamo veselibas
stavokli, izstradatu rehabilitacijas planus péc
traumam.

tiek iesaistiti
darba un

Izglitojamie sporta aktivitates,
brivpratigaja sporta  pasakumu
organizéSana, kas sekmé piederibas sajiitu un
pilsonisko Iidzdalibu.

Veicinat izglitojamo aktivaku iesaisti sporta
skolas sabiedriskaja dzive, attistot vinu
Iideribas, darba un atbildibas
prasmes, ka ar1 veidojot tradicijas, kuras
izglitojamie klist par Iidzautoriem sporta
pasakumu organizé€Sana un brivpratigaja
darba.

komandas




5. Informacija par lielakajiem 1stenotajiem projektiem par 2024./2025. macibu gada

5.1. Klubu ilgtsp&jigas attistibas atbalsta programma (KIAAP);

Projekta merkis - sniegt iesp&u Valkas un apkart€jo pagastu bérniem aktivi un veseligi
pavadit savu brivo laiku, apgiistot iemanas un uzlabojot savas prasmes futbola, ka ari
nodros$inat iesp&ju jaunieSiem trenéties atbilstosas infrastruktiiras apstaklos.

Projekta ietvaros iegadats inventars Valkas novada Beérnu-jaunatnes sporta skolas futbola
izglitojamajiem.

5.2. Sporta klase vidusskola.

Turpinas Sadarbiba ar Valkas Jana Cimzes gimnaziju. Vidusskola izglitojamiem ir iesp&ja
izveleties macibas sporta klas€, kur jaizvélas kads no sporta veidiem - basketbols, futbols,
vieglatletika. Savstarpg&ji sadarbojoties Valkas novada Bérnu-jaunatnes sporta skolai ar Valkas
Jana Cimzes gimnaziju izglitojamiem ir iesp&ja paraléli apgiit 30 V programmu sporta skola.

6. Citi sasniegumi un izglitibas iestadei butiska informacija
Augstakie sasniegumi pa sporta veidiem:

Vieglatletika

Krists Saknins Latvijas U-18 ¢empionata 3000m distanci veica 10:17.14

Edgars Akmentin$ Latvijas U-16 ¢empionata 200m distanci veica 24.51, iegiistot 8.vietu 37
sportistu konkurencg.

Rikardo Neitans Grecins Latvijas U-14 ¢empionata telpas 1000m distanci veica 3:10.40,
iegiistot 4.vietu

Futbols
MT-3 “Priekulu kauss 20257, iegiita 1.vieta U-10 grupa
LFF Vidzemes regiona jaunatnes ziemas kauss telpu futbola, Austrumu grupa, U-11,
legiita 1.vieta
“Warrior Kevadturniir 2025, U-10 un U-11 grupa, iegiitas 2.vietas
“Salacgrivas kauss 2025, U-10, iegtta 2.vieta
MT-5 LFF Vidzemes regiona jaunatnes ziemas kauss futbola telpas, ieglita 5. vieta
“Warrior Kevadturniir 20257, iegtita 5.vieta U-12 grupa

LoZu $ausana

Valkas novada Bérnu-jaunatnes sporta skolas organizétajas atklata sacensibas SauSana
,Lagplesis -2024” Samanta Zalite ieguva 1. vietu distancé PS-20 (20 3avieni stavus no
pneimatiskas Sautenes (dioptriskais t€meklis)) ar 161 punktu rezultatu.

Valkas novada Bérnu-jaunatnes sporta skolas organizétajas atklatas sacensibas SausSana
., Temé vasarda 2025” Zans Pormeisters ieguva 1. vietu distancé PS-10 (10 savieni sédus no
pneimatiskas Sautenes (dioptriskais t€émeklis) ar 179 punktu rezultatu.



Basketbols

Latvijas Jaunatnes basketbola Nacionalas ligas Ul7 Austrumu grupa iegiita 2. vieta 6
komandu konkurencé

Latvijas Jaunatnes basketbola Nacionalas ligas U19 Austrumu grupa iegiita 7. vieta no 11
komandam

Regionala basketbola Iiga Aizdevums.lv Centra grupa iegita 2.vieta no 9 komandam

Florbols
Valkas novada Bérnu- jaunatnes sporta skolas izglitojama Made Karklina tika atzita par
rezultativako speletaju MU-12 grupa 2024./2025.m.g. sezona

MT-3 Latvijas 31.cempionats florbola bé&rniem un jaunieSiem ZU-11
Latvijas 31.¢empionats florbola bé&rniem un jaunieSiem MU-12, iegiita 5.vieta

MT-5 Latvijas 31.¢empionats florbola bérniem un jaunieSiem ZU-13, iegiita 5.vieta

Izglitojamo rezultatu pozitiva attistiba liecina par vinu sasniegumiem ikdienas macibu
procesa. Izglitojamie ar apn€mibu un centibu tiecas sasniegt augstvertigus rezultatus ikdienas
macibu un treninu darba. Vecako grupu skolénu iesaiste sacensibu organizéSana ne tikai
veicina savstarp&jo sadarbibu, bet arT palidz attistit vinu organizatoriskas prasmes un veicina
personigo izaugsmi.

Lielaka dala izglitojamo ir loti motiveti, akttvi piedalas gan treninu nodarbibas, gan
sacensibas. Sadarbiba ar treneriem sekmé labaku sniegumu un palidz izglitojamajiem
sasniegt vel augstakus rezultatus.

Izglitibas iestades vaditajs
(Inese Kaposte)
(paraksts)

Dokuments parakstits ar drosu elektronisko parakstu un satur laika zZimogu



