VALGAS — VALKAS XX TAUTAS SKREJIENS, BERNU SKREJIENI UN
NUJOSANA

NOLIKUMS

Merkis

Kopiga tautas sporta pasakuma rikoSana Valgas aprinka un Valkas novada iedzivotajiem.
Fizisko aktivitasu veicinaSana starp Valgas aprinka, Valkas novada un kaiminaprinku
iedzivotajiem.

Laiks un vieta

Bérnu skréjieni: Iidz 3. klasei, 4. klases, 5. klases un 6. klases meitenes un zéni
Piektdien, 15. septembri 2017. gada plkst. 15.00 Valga, Pedeles pludmalé pie glabSanas
stacijas.

Pamatdistance: sievietes, virieSi, meitenes, zéni (sakot no 7. klases)

Piektdien, 15. septembri 2017. gada plkst. 18.00 Valga, Pedeles pludmalé pie glabSanas
stacijas.

Dalibnieki

Valgas aprinka un Valkas novada skolu skoléni, visi Valgas aprinka un Valkas novada
iedzivotaji, ka ari visu citu Igaunijas un Latvijas regionu iedzivotaji, kuri nodarbojas ar
fiziskam aktivitateém, un ir savlaicigi pieteikusies.

XX Valgas — Valkas Tautas skré&jiens ir Valgas aprinka 2017. gada skrieSanas seriala 9.
posms.

PieteikSanas

PieteikSanas bérnu skréjieniem notiek skolas, pie fizkultiiras skolotajiem un klases
audzinatajiem, izmantojot tam attiecigas registracijas lapas (katra klase, un meitenes un zeéni
atseviSkas registracijas lapas), uz kuram tiks pierakstits dalibnieka vards, uzvards, dzimsanas
gads.

Registracijas lapas

14.09 lidz plkst. 16.00 e-pasts valgamaa.sport@mail.ee vai Kesk iela 12 dezurantam.

Skola registrétie dalibnieki starta vieta sanems dalibnieka numuru, kas tiks pierakstits
registracijas lapa starta vieta. PieteikSanas pamatdistancei pa e-pastu valgamaa.sport@mail.ee
lidz 15.09.17. plkst. 15.00. Dalibnieku numuru ieprieks registréjusie sanems starta vieta.

Sacensibu diena, piektdien, 15. septembr1 bérnu skréjieniem var pieteikties starta vieta,
pie Pedeles pludmales glabSanas stacijas plkst. 14.00 — 15.00.

Sacensibu diena, piektdien, 15. septembri pamatdistancei var pieteikties ar1 starta vieta
plkst. 16.30 — 17.30. Registréjoties starta vieta, dalibas maksa 3 eiro.

NB! Tiks pierakstits vards, uzvards, dzimsanas gads.

Bérnu skréjieni Pedeles pludmalé: plkst. 15 00 Iidz 3. klasei — meitenes

plkst. 15.10 Iidz 3. klasei — zéni

plkst. 15.20 4. klase — meitenes

plkst. 15.30 4. klase — zéni

plkst. 15.40 5. klase — meitenes

plkst. 15.50 5. klase — zéni

plkst. 16.00 6. klase — meitenes

plkst. 16.10 6. klase — zéni
Bérnu skréjienu distances garums ir 1250 m. Apbalvos (uzreiz skréjiena beigas) katras
vecumgrupas | — 111 vietu ieguvéjus (T-krekls ar logotipu, medala), 4. — 6. vietas
ieguvéjiem T-krekls ar logotipu. Visiem distances veicéjiem balva par piedali§anos.
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Valgas — Valkas XX Tautas skréjiena pamatdistance ar startu plkst 18.00
Kopigs starts

Distance

Starta vieta pie glabsanas stacijas (Perve iela). SkrieSana (un nijoSana) notiek Pedeles upes
tidenskratuves labaja pusé pa taku, lidz Tartu ielas tiltam, pari Tartu ielai, pa Pedeles upes
krastu Valka, 1idz pirmajam tiltam, Iidz Rigas ielai un pa to, pari Raja ielai un atkal pa Pedeles
upes taku otraja krasta 1idz Pikk ielas tiltam un uz fini$u pie glabsanas stacijas. Distances
garums 4,5 km.

Organizacija — Valgas aprinka un Valkas novada sporta aktivs, kuru koordiné sporta dzives
vaditaji. Tiesnesi, sekretariats, apskanosana starta un fini$a no Valgas aprinka.

Trases iezimés un dro§ibu garant€s (mediciniskais dienests, satiksmes drosiba, apsardze) abas
puses sava teritorija.

Apbalvosana — absoliita vértéjuma 6 atrakas sievietes un 6 atrakos virieSus apbalvos ar kausu
un balvu, 7.-12. vietu ieguvéji sanems T-kreklu ar skr&jiena logotipu. Starp visiem
dalibniekiem tiks izlozeti 60 T-krekli ar tautas skr&jiena logotipu.

Starp nijotajiem tiks izlozéti vel 10 T-krekli.

XX Valgas — Valkas tautas skréjienu riko$anu atbalsta
Igaunijas Kulttirkapitala Valgas aprinka ekspertu grupa
Azartspelu nodoklu padome

Valgas aprinka valde

Valgas pilsétas valde

Valgas aprinka pasvaldibu apvieniba

Radio ,,Ruut FM*

Valkas novada dome

Par savu veselibas stavokli atbild pasi sacensibu dalibnieki!



