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SAISTOŠIE NOTEIKUMI 

Valkā 
 

2026.gada ___________                Nr.__ 
 

APSTIPRINĀTI 
ar Valkas novada pašvaldības domes 

2026.gada ________ sēdes lēmumu Nr.___ 
(protokols Nr.__,__.§) 

 
Par papildus sociālās palīdzības pabalstiem Valkas novada pašvaldībā 

 
Izdoti saskaņā ar  

Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likuma  
36. panta sesto daļu 

 
I. Vispārīgie jautājumi 

 
1. Saistošo noteikumu (turpmāk – Noteikumi) mērķis ir noteikt papildu sociālās palīdzības pabalstu 

veidus, mērķus, apmēru, piešķiršanas un izmaksas kārtību Valkas novada pašvaldībā (turpmāk – 
Pašvaldība). 

2. Pabalstu piešķir mājsaimniecībai, kura deklarējusi savu, tai skaita bērnu, pamata dzīvesvietu un 
pastāvīgi dzīvo Pašvaldības administratīvajā teritorijā un atbilst normatīvajos aktos noteiktajiem 
pabalstu piešķiršanas kritērijiem. 

3. Pabalsta pieprasījumus izskata un lēmumu par pabalsta piešķiršanu vai atteikumu piešķirt pabalstu 
pieņem Valkas novada Sociālais dienests (turpmāk – Dienests), savā darbībā ievērojot spēkā esošo 
normatīvo aktu prasības. 

4. Papildus sociālās palīdzības pabalstu veidi: 
4.1. ēdināšanas pabalsts; 
4.2. vienreizējs pabalsts mācību piederumu iegādei; 
4.3. vienreizējs pabalsts veselības aprūpei; 
4.4. pabalsts krīzes situācijā. 

 
II. Pabalstu piešķiršanas un izmaksas kārtība 

 
5. Pabalsta pieprasītājs Dienestā iesniedz iesniegumu un citus pabalsta piešķiršanai nepieciešamos 

dokumentus atbilstoši pieprasītā pabalsta veidam. 
6. Pabalsta pieprasītājs, parakstot iesniegumu, Dienestam dod atļauju iegūt, apstrādāt un izmantot 

Pašvaldības un valsts datu reģistros pieejamo informāciju, kas nepieciešama lēmuma pieņemšanai. 
7. Dienests, pēc lēmuma pieņemšanas par pabalsta piešķiršanu vai atteikumu piešķirt pabalstu, informē 

pabalsta pieprasītāju par pieņemto lēmumu. Gadījumā, ja Dienests pieņem lēmumu atteikt piešķirt 
pabalstu, tad šis lēmums pabalsta pieprasītājam tiek izsniegts personīgi vai nosūtīts ierakstītā vēstulē 
pa pastu, vai elektroniski nosūtīts uz e-pasta adrese vai elektronisko adresi. 

8. Informāciju par pabalsta piešķiršanu Dienests datu vadības sistēmā nosūta Pašvaldības 
Grāmatvedības un finanšu nodaļai, kura, saskaņā ar Noteikumos noteiktu samaksas kārtību, pabalstu 
pārskaita uz pabalsta pieprasītāja kredītiestādes norēķinu kontu vai pasta norēķinu sistēmas kontu vai 
izmaksā skaidrā naudā Pašvaldības kasē, vai pabalsta summas apmērā apmaksā izdevumus par 
pakalpojumiem saskaņā ar pakalpojuma sniedzēja rēķiniem. 

 
III. Ēdināšanas pabalsts 

 
9. Ēdināšanas pabalstu (turpmāk – Ēdināšanas pabalsts) piešķir Valkas novada administratīvajā teritorijā 

deklarēto ģimeņu bērniem, kurām noteikts trūcīgas mājsaimniecības statuss, ja bērns: 

mailto:novads@valka.lv
http://www.valka.lv/


9.1. apmeklē Valkas novada pirmsskolas izglītības iestādes līdz obligātā izglītības vecuma 
sasniegšanai, ieskaitot pilnu mēnesi, kurā šis vecums tiks sasniegts; 

9.2. iegūst izglītību cita novada izglītības iestādēs, ja Pašvaldības izglītības iestādēs nevar nodrošināt 
bērnam nepieciešamo speciālo izglītības programmu un ēdināšanu nenodrošina valsts; 

9.3. iegūst izglītību profesionālās vidējās izglītības iestādēs vai augstskolā dienas nodaļā un nav 
nodarbināts, bet ne ilgāk kā līdz 21 gada vecumam (ieskaitot). 

10. Ēdināšanas pabalstu piešķir ar nākamo mācību dienu pēc pabalsta pieprasītāja iesnieguma 
saņemšanas uz laika periodu, kamēr mājsaimniecībai ir piešķirts trūcīgās mājsaimniecības statuss. 

11. Noteikumu 9.1.apakšpunktā minētajā gadījumā Ēdināšanas pabalsta apmērs ir pakalpojumu sniedzēja 
un Pašvaldības līgumā noteiktā cena par izglītojamo ēdināšanu vai Pašvaldības domes lēmumā 
apstiprinātā ēdināšanas pakalpojuma cena Pašvaldības izglītības iestādēs, kurās ēdināšanas 
pakalpojumu nodrošina Pašvaldība.  

12. Ja Pašvaldībai nav noslēgts līgums ar ēdināšanas pakalpojuma sniedzēju, tad Noteikumu 9.2. un 
9.3.apakšpunktā minētajos gadījumos Ēdināšanas pabalstu Pašvaldība vienu reizi mēnesī izmaksā ar 
pārskaitījumu uz pabalsta pieprasītāja norādīto kredītiestādes norēķinu kontu vai skaidrā naudā 
Pašvaldības kasē. Šajā gadījumā Ēdināšanas pabalstu aprēķina, reizinot mācību dienu skaitu ar 1,60 
euro. 

13. Ēdināšanas pabalstu Pašvaldība izmaksā vienu reizi mēnesī. 
 

IV. Vienreizējs pabalsts mācību piederumu iegādei 
 
14. Tiesības saņemt pabalstu mācību piederumu iegādei vienu reizi kalendārajā gadā par katru izglītojamo 

ir ģimenei, kurai piešķirts trūcīgas mājsaimniecības statuss un kurai, tai skaitā bērniem, ir deklarēta 
dzīvesvieta Valkas novada administratīvajā teritorijā. 

15. Pabalsts ir vienreizējs, un tā apmērs ir 15,00 euro. 
16. Pabalstu piešķir par izglītojamo, kurš mācās/mācīsies  Valkas novada vispārizglītojošo skolu 1.-12. 

klašu izglītības programmās vai iegūst/iegūs izglītību speciālajās izglītības programmās ārpus Valkas 
novada, ja šīs speciālās izglītības programmas netiek nodrošinātas Valkas novadā. 

17. Pabalsta pieprasītājs pabalstu pieprasa vienu reizi kalendārajā gadā laikā no 1. jūlija līdz 31. oktobrim. 
18. Pabalstu Pašvaldība izmaksā pabalsta pieprasītājam uz tā norādīto kredītiestādes norēķinu kontu 14 

dienu laikā no Dienesta lēmuma pieņemšanas dienas. 
 

V. Vienreizējs pabalsts veselības aprūpei 
 

19. Vienreizējo pabalstu veselības aprūpei piešķir daļējai ārstniecības pakalpojumu apmaksai, speciālistu 
konsultācijām, slimnīcas izdevumu, veselības apdrošināšanas polises iegādes izdevumu, zobu 
ārstēšanas izdevumu, optisko briļļu,  medikamentu, higiēnas preču iegādes izdevumu un citu ar 
veselības aprūpi saistīto izdevumu segšanai. 

20. Vienreizēju pabalstu līdz 30,00 euro gadā piešķir ģimenei (personai), kurai noteikts trūcīgas vai 
maznodrošinātas mājsaimniecības statuss un kura ir pensijas vecuma persona vai persona (arī bērns), 
kurai ir noteikta invaliditāte. 

21. Vienreizēju pabalstu līdz 15,00 euro gadā piešķir ģimenei (personai), kurai noteikts trūcīgas vai 
maznodrošinātas mājsaimniecības statuss. 

22. Pabalstu piešķir pēc izdevumus apliecinošu dokumentu vai ārsta apstiprinātu dokumentu par 
nepieciešamajiem medikamentiem vai medicīniskām darbībām iesniegšanas Dienestā. 

23. Pabalstu Pašvaldība izmaksā pabalsta pieprasītājam uz tā norādīto kredītiestādes norēķinu kontu vai 
ar pārskaitījumu uz ārstniecības pakalpojuma sniedzēja kredītiestādes norēķinu kontu 14 dienu laikā 
no Dienesta lēmuma pieņemšanas dienas. 

 
VI. Pabalsts krīzes situācijā 

 
24. Pabalstu krīzes situācijā piešķir mājsaimniecībai ārēju notikumu radītu seku novēršanai vai 

mazināšanai, kurai vairs nav iespēju izmantot ierastos problēmu risināšanas veidus, un 
mājsaimniecība pati saviem spēkiem nespēj pārvarēt šo notikumu radītās sekas un tai ir nepieciešama 
materiālā palīdzība. 

25. Pabalstu piešķir bez ienākumu izvērtēšanas mājsaimniecībai. 
26. Pabalsta krīzes situācijā saņemšanai persona ne vēlāk kā 3 mēnešu laikā pēc krīzes situācijas 

iestāšanās, Dienestā iesniedz iesniegumu, kurā apraksta krīzes situāciju un pievieno krīzes situāciju 
pamatojošus dokumentus. Iesniegumā par pabalsta krīzes situācijā pieprasīšanu iesniedzējs norāda 
nepieciešamā pabalsta apmēru. 

27. Pabalsta krīzes situācijā maksimālais piešķiramais apmērs vienai personai ir 80,00 euro, bet ne vairāk 
kā 300,00 euro vienai mājsaimniecībai. 

28. Pašvaldības dome var pieņemt lēmumu piešķirt personai vai mājsaimniecībai lielāku pabalsta apmēru 
krīzes situācijā, ja ir iestājusies atbilstoša sociālā situācija, kuru Dienests pirms tam ir izvērtējis, t.sk. 
iepriekš neparedzamo apstākļu radīto zaudējumu sekas, un informējis par to Pašvaldību. 



29. Pabalstu krīzes situācijā pabalsta pieprasītājam Pašvaldība piešķir ne vēlāk kā 10 darba dienu laikā 
no Dienesta lēmuma pieņemšanas dienas, bet atsevišķos gadījumos - nekavējoties. 

 
VII. Lēmuma apstrīdēšanas kārtība 

 
30. Dienesta lēmumu un/vai faktisko rīcību Administratīvā procesa likuma noteiktajā kārtībā var apstrīdēt 

Pašvaldības domē. 
31. Pašvaldības domes lēmumu var pārsūdzēt Administratīvajā rajona tiesā Administratīvā procesa likumā 

noteiktajā kārtībā. 
 

VIII. Noslēguma jautājums 
 

32. Ar Noteikumu spēkā stāšanās brīdi spēku zaudē Valkas novada domes 2021. gada 28. janvāra 
saistošie noteikumi Nr.6 “Par papildus sociālās palīdzības pabalstu saņemšanu Valkas novada 
pašvaldībā” (Valkas Novada Vēstis, 124(2), 31.03.2021.). 

 
 
 
 
 
Valkas novada pašvaldības domes priekšsēdētājs    V.A.Krauklis 
  



Paskaidrojuma raksts 
Valkas novada pašvaldības 2026. gada ______ saistošajiem noteikumiem Nr. __  

"Par papildus sociālās palīdzības pabalstiem Valkas novada pašvaldībā" 
 

Paskaidrojuma raksta sadaļas Norādāmā informācija 

1. Saistošo noteikumu mērķis un izdošanas 
nepieciešamības pamatojums 

    Saistošo noteikumi ir Valkas novada domes 
2021.gada 28.janvāra saistošo noteikumu Nr.6 
“Par papildus sociālās palīdzības pabalstu 
saņemšanu Valkas novada pašvaldībā” (turpmāk 
– Noteikumi Nr.6) pārstrādātā redakcija. Jauno 
saistošo noteikumu “Par papildus sociālās 
palīdzības pabalstiem Valkas novada 
pašvaldībā” redakcija ir strukturizētāka un 
pārskatāmāka. Pabalstu veidi ir sadalīti 
atsevišķās nodaļās, kurās precīzāk ir noteikta šo 
pabalstu piešķiršanas un izmaksas kārtība. 
    Saistošajos noteikumos nav ietverts 
ēdināšanas pabalsts bērniem, kas iegūst izglītību 
Valkas novada vispārējās izglītības iestādēs, jo 
atbalsts izglītojamo ēdināšanā Valkas novada 
izglītības iestādēs tiks noteikts atsevišķi ar Valkas 
novada pašvaldības domes lēmumu. 
    Saistošie noteikumi ir papildināti ar nodaļu par 
Valkas novada Sociālā dienesta lēmuma un 
Valkas novada pašvaldības domes lēmuma 
apstrīdēšanas kārtību. 
    Pabalstu apmēri ir saglabāti atbilstoši 
Noteikumos Nr.6 noteiktajā apmērā.  
 

2. Saistošo noteikumu fiskālā ietekme uz 
pašvaldības budžetu 

Saistošo noteikumu īstenošanai prognozētā 
aptuvenā fiskālā ietekme uz pašvaldības budžetu 
būs 16 000  euro gadā. 
Saistošo noteikumu izpilde notiks pašvaldības 
kārtējā gada budžeta ietvaros. 
Saistošo noteikumu īstenošanai finansējums ik 
gadu tiks paredzēts pašvaldības budžetā. 
 

3. Saistošo noteikumu sociālā ietekme, ietekme 
uz vidi, iedzīvotāju veselību, uzņēmējdarbības 
vidi pašvaldības teritorijā, kā arī plānotā 
regulējuma ietekme uz konkurenci 

Sociālā ietekme – saistošie noteikumi paredz, ka 
Valkas novada trūcīgajiem un 
maznodrošinātajiem iedzīvotājiem tiks sniegts 
finansiāls atbalsts papildu sociālo pabalstu veidā, 
kas uzlabos Valkas novada iedzīvotāju sociālo 
situāciju un dzīves kvalitāti. 
Ietekme uz vidi – nav attiecināms. 
Ietekme uz iedzīvotāju veselību – pašvaldība 
mazāk aizsargātākajām personu grupām sniegs 
atbalstu veselības aprūpes nodrošināšanai, kas 
uzlabos cilvēku veselību. 
Ietekme uz uzņēmējdarbības vidi pašvaldības 
teritorijā – nav attiecināms. 
Ietekme uz konkurenci – saistošajos noteikumos 
paredzētie pasākumi neierobežo konkurenci. 
 

4. Saistošo noteikumu ietekme uz 
administratīvajām procedūrām un to izmaksām 
gan attiecībā uz saimnieciskās darbības 
veicējiem, gan fiziskajām personām un 
nevalstiskā sektora organizācijām, gan budžeta 
finansētām institūcijām 

Saistošie noteikumi neietekmē līdzšinējās 
administratīvās procedūras. Tāpat kā līdz šim 
personas, kas atbildīs Sociālo pakalpojumu un 
sociālās palīdzības likuma 36. panta sestās daļas 
kritērijiem (trūcīgas un maznodrošinātas 
mājsaimniecības), varēs iesniegt dokumentus 
Pašvaldības iestādē "Valkas novada Sociālais 
dienests" un saņemt papildu sociālās palīdzības 
pabalstus. 
 

5. Saistošo noteikumu ietekme uz pašvaldības 
funkcijām un cilvēkresursiem 

Saistošie noteikumi pilda pašvaldības autonomu 
funkciju, kas noteikta Pašvaldību likuma 4.panta 



pirmās daļas 9.punktā, proti, nodrošina 
iedzīvotājiem atbalstu sociālo problēmu 
risināšanā, kā arī iespēju saņemt sociālo 
palīdzību un sociālos pakalpojumus. 
 

6. Saistošo noteikumu izpildes nodrošināšana Saistošajos noteikumos noteiktos pabalstus 
administrēs pašvaldības iestāde "Valkas novada 
Sociālais dienests". 
 

7. Saistošo noteikumu prasību un izmaksu 
samērīgumu pret ieguvumiem, ko sniedz mērķa 
sasniegšana 

Saistošie noteikumi ir piemēroti iecerētā mērķa 
sasniegšanai un paredz tikai to, kas ir vajadzīgs 
minētā mērķa nodrošināšanai. 
 

8. Saistošo noteikumu izstrādes gaitā veiktās 
konsultācijas ar privātpersonām, saņemtais 
sabiedrības viedoklis 

8.1. Noteikumu projektu ir izstrādājuši 
pašvaldības speciālisti. 
8.2. Saistošo noteikumu projekts nodots 
sabiedrības viedokļa noskaidrošanai, publicējot 
Valkas novada pašvaldības oficiālajā 
tīmekļvietnē www.valka.lv sadaļā “Saistošo 
noteikumu projekti” no 12.02.2026. Viedokļa 
izteikšanas termiņš noteikts divas nedēļas no 
publicēšanas dienas. 
8.3. Cita veida saziņa un konsultācijas nav 
notikušas. 
 

 
 
 
 
 
Valkas novada pašvaldības domes priekšsēdētājs    V.A.Krauklis 
 


