
Valkas novada pedagoģiski medicīniskā komisija 

Valkas novada Pedagoģiski medicīniskās komisijas (turpmāk – PMK) darbība tiek organizēta atbilstoši MK 

16.11.2012. noteikumiem Nr. 709 “Noteikumi par pedagoģiski medicīniskajām komisijām ” un “Valkas 

novada Pedagoģiski medicīniskās komisijas nolikumam ”. 

PMK kompetence 

1. Pamatojoties uz vecāku iesniegumu, vecāku vai bāriņtiesas iesniegtajiem speciālistu atzinumiem, kā 

arī izglītības iestādes sniegto informāciju, izvērtē Valkas novadā deklarēto izglītojamo spējas un 

attīstības līmeni, un sniedz atzinumu par izglītojamam atbilstošāko izglītības programmu: 

• pirmsskolas izglītības programmu vai speciālo pirmsskolas izglītības programmu 

• speciālās pamatizglītības programmu izglītojamiem ar garīgās attīstības traucējumiem, mācīšanās 

traucējumiem, valodas traucējumiem vai garīgās veselības traucējumiem no 1. līdz 6. klasei, 

• speciālās pamatizglītības programmu izglītojamiem ar smagiem garīgās attīstības vai vairākiem 

smagiem attīstības traucējumiem no 1. līdz 9. klasei, 

• vispārējo pamatizglītības programmu. 

2. Iesaka atbalsta pasākumus atbilstoši traucējuma veidam. 

3. Konsultē pedagogus, vecākus un citas personas speciālās izglītības jautājumos. 

4. Pamatojoties uz ģimenes ārsta vai ārstu komisijas atzinumu un izvērtējot izglītojamā spējas, sniedz 

atzinumu par pašvaldības administratīvajā teritorijā dzīvojoša ilgstoši slimojoša izglītojamā 

izglītošanās nepieciešamību dzīvesvietā no 1. līdz 12. klasei. 

PMK sēžu organizācija 

1. PMK sēdes notiek pēc individuāla pieraksta Rīgas ielā 25, 2. stāvā, Valkā. 

2. Uz PMK sēdēm jāpiesakās iepriekš, zvanot uz tālruņa numuru 29379355 vai rakstot uz e-pasta 

adresi ramona.lapina@valka.lv, norādot izglītojamā vārdu un uzvārdu, vecumu, deklarēto 

dzīvesvietu, izglītības iestādi un klasi, pieteikšanas iemeslu (īsu problēmas formulējumu), pieteicēju 

un tālruņa numuru. 

3. Dokumentu iesniegšana notiek klātienē PMK, vai Klientu apkalpošanas centrā Rīgas ielā 25, Valkā, 1. 

stāvā, vismaz vienu nedēļu pirms PMK sēdes.  

4. Izglītojamais uz PMK sēdi ierodas kopīgi ar vienu no vecākiem (aizbildņiem, Bāriņtiesu, ja bērns ir 

ievietots audžuģimenē). Ja vecāki uz sēdi ierasties nevar, viņi rakstiski piekrīt bērna spēju, attīstības 

līmeņa un veselības stāvokļa izvērtējumam PMK un pilnvaro personu, kura pārstāvēs bērna intereses. 

Vecāks vai cits likumīgais pārstāvis uzrāda bērna dzimšanas apliecību un savu personu apliecinošu 

dokumentu. 

PMK sēdei iesniedzamie dokumenti 

1. Vecāku iesniegums;  PDF 

2. Ģimenes ārsta atzinums par izglītojamā vispārējo veselības stāvokli, tajā skaitā, norādot ziņas par 

izglītojamā redzi un dzirdi; 

3. Izglītības iestādes informācija, WORD 

4.  Sekmju izraksts vai liecība; 

5. Psihologa atzinums; 

6. Logopēda atzinums (pirmsskolai un 1 . -4. kl.;  vai pēc nepieciešamības 5. – 6. kl.) 

http://likumi.lv/doc.php?id=252162
https://www.valka.lv/lv/media/9273/download?attachment
https://www.valka.lv/lv/media/9273/download?attachment
mailto:ramona.lapina@valka.lv


7. Psihiatra atzinums (ierodoties uz konsultāciju pie psihiatra ņemt līdzi psihologa, logopēda atzinumu, 

izglītības iestādes informāciju un bērna dzimšanas apliecību); 

8. Citu speciālistu atzinumi, ja tādi būtu, piem., neirologs, ārstu konsīlija slēdziens u.c. 

Atbilstoši izglītojamā traucējumu veidam nepieciešami šādi papildus dokumenti: 

1. ar redzes traucējumiem – oftalmologa atzinums,  

2. ar dzirdes traucējumiem – audiologa, otolaringologa atzinums, kurš izdots ne agrāk kā 6 mēnešus 

pirms sēdes*, 

3. ar valodas traucējumiem – logopēda vai audiologopēda atzinums,  

4. ar fiziskās attīstības traucējumiem – ortopēda, traumatologa, reimatologa, neirologa vai bērnu 

ķirurga atzinums, 

5. ar somatiskām saslimšanām – alergologa, ftiziatra, pneimonologa, endokrinologa vai 

gastroenterologa atzinums. 

 

Speciālistu dokumentiem jābūt izdotiem ne agrāk kā 3 mēnešus pirms komisijas sēdes*, psihologa 

atzinumam - ne agrāk kā vienu gadu pirms sēdes. 

PMK sastāvs 

Komisijas vadītāja: Ramona Lapiņa 

Logopēde: Evita Cimbule 

Speciālā pedagoģe: Andra Morīte 

Psiholoģe: Gunta Dance 

Pediatre: Inga Nātra 

 


