NOLIKUMS
XXIX MASU SKREJIENAM “VALGA-VALKA”
Skréjiena merkis
e Organizéet kopigu tautas sporta pasakumu Valgas aprinka un Valkas novada iedzivotajiem.
e Veicinat aktivu dzivesveidu Valgas aprinka, Valkas novada un tuvéjo regionu iedzivotaju vida.
Laiks un vieta

Bérnu skré&jieni
1.-6. klasu skoléniem — piektdien, 2026. gada 11. septembri, no plkst. 15.00.
Starts pie Valgas peldétavas glabsanas stacijas (Perve 30, Valga).

Pamatskréjiens
7. klasu skoléniem un pieaugusajiem — piektdien, 2026. gada 11. septembri plkst. 18.00.
Starts pie Valgas peldétavas glabsanas stacijas (Perve 30, Valga).

Dalibnieki

Skréjiena aicinati piedalities Valgas aprinka un Valkas novada skolu audzekni, aktiva dzivesveida piekritéji,
ka arf citu lgaunijas un Latvijas regionu iedzivotaji, kuri savlaicigi registréjusies dalibai.

XXIX masu skréjiens “Valga—Valka” vienlaikus ir ari Valgas aprinka 2026. gada skrieSanas seriala 9. posms.
Vecuma grupas un punktu skaitiSanas kartiba ir tada pati ka paréjos skrieSanas seriala posmos.

Dalibnieku registracija

Bérnu skréjieniem

lepriek$€ja registracija vietné timesport.ee lidz 2026. gada 10. septembra plkst. 20.00.
Skoléni, kuri registréjusies sava skola, dalibnieka numuru sanems starta vieta.

Daliba bérnu skréjienos ir bez maksas.

Sacensibu diena, piektdien, 11. septembri, bérnu skréjieniem iesp&jams registréties ari starta vieta pie
Valgas peldétavas glabsanas stacijas (Perve 30, Valga) no plkst. 14.00 lidz 14.50.

Pamatskréjienam
lepriek$€ja registracija vietné timesport.ee lidz 2026. gada 10. septembra plkst. 20.00.

leprieks registrétiem pamatskréjiena dalibniekiem dalibas maksa ir 5 eiro. Samaksa veicama starta viet3,
sanemot daltbnieka numuru.

Skoléniem daliba pamatskréjiena ir bez maksas.

Sacensibu diena, piektdien, 11. septembri, pamatskréjienam iespé&jams registréties ari starta vieta pie
Valgas peldétavas glabsanas stacijas (Perve 30, Valga) no plkst. 17.00 Iidz 17.45. Registréjoties sacensibu
dien3, daltbas maksa ir 10 eiro.



NB! Registrejoties tiek noradits dalibnieka vards, uzvards un dzimsanas gads.
Bérnu skré&jieni
Starts pie Valgas peldétavas glabsanas stacijas (Perve 30, Valga):

e plkst. 15.00 — bérnudarza un 1. klasu meitenes (250 m)
e plkst. 15.05 — bérnudarza un 1. klasu zéni (250 m)

e plkst. 15.10 — 2.-3. klasu meitenes (500 m)

e plkst. 15.20 — 2.-3. klasu zéni (500 m)

e plkst. 15.30 — 4. klasu meitenes

e plkst. 15.40 — 4. klasu zéni

e plkst. 15.50 — 5. klaSu meitenes

e plkst. 16.00 — 5. klasu zéni

e plkst. 16.10 — 6. klasu meitenes

e plkst. 16.20 — 6. klasu zéni

Bérnu skré&jienu daltbniekiem jaregistréjas vismaz 20 minutes pirms sava starta. Starta laiks var mainities
atkariba no dalibnieku skaita.

Bérnudarza un 1. klasu audzekni veiks 250 m distanci. Visi dalibnieki sanems meda)u.
2.-6. klasu skoléni veiks 1250 m distanci. Katra vecuma grupa atseviski tiek vertétas meitenes un zéni.

I-11l vietas ieguvéji sanems medalu un T kreklu ar masu skréjiena logo, IV-VI vietas ieguvéji — T kreklu ar
masu skréjiena logo, savukart paréjie finiséjusie dalibnieki — veicinasanas balvu.

Pamatskréjiens
Starts pie Valgas peldétavas glabsanas stacijas (Perve 30, Valga) plkst. 18.00.
Distance

Starta vieta ir pie Valgas peldétavas glabsanas stacijas (Perve 30, Valga). Skréjiena un nijosanas distance
ved pa apli.

Marsruts: pa velocelinu gar Pedeles upes kreiso krastu Valgas pusé, pari tiltam pie Tartu ielas, talak uz
Valku gar Pedeles krastu lidz pirmajam tiltam Sélijas iela. PEc tam trase ved pa Pedeles upes pretéjo krastu
[idz tiltam pie Pikk ielas un talak Iidz finiSam pie Valgas peldétavas glabsanas stacijas.

Distances garums — 4,4 km.
Rikotaji
Valgas aprinka sporta agentiira, Valkas novada pasvaldiba un sporta aktivisti.

Sacensibu tiesnesu darbu, sekretariatu, ka ari apskanosanu starta un finiSa zona nodrosina Valgas aprinka
sporta agentdra.

Par distances markéjumu un droSibu — medicinisko palidzibu, satiksmes drosibu un apsardzi — sava
teritorija atbild katras organizatoru puses parstaviji.



Apbalvosana

AbsolUtaja vertejuma sesus atrakos virieSus un sesas atrakas sievietes apbalvos ar kausu un balvu.
Starp visiem dalibniekiem, kuri bis veikusi distanci, tiks izlozéti 15 T-krekli ar masu skréjiena logo.
XXIX masu skréjiena “Valga—Valka” atbalstitaji

e lgaunijas Kultirkapitala fonda Valgas aprinka ekspertu grupa
e Valgas pagasta valde
e Valkas novada pasvaldiba

Katrs dalibnieks ir atbildigs par savu veselibu!



