Valkas pagasta 14.sporta spélu nolikums.
o meérkis un uzdevums

Popularizét sporta spéles, ka aktivas un veseligas atpltas iespéju, celot patriotismu un
sacensibu garu. Sniedzot pagasta iedzivotajiem iespgju pavadit brivo laiku saturigi,
nodarbojoties ar sportu un piedaloties sacensibas. Saliedét pagasta un novada iedzivotajus.
Noskaidrot Valkas pagasta 13.sporta spélu labako komandu.

o laiks un vieta
2015.gada 11.julija
Lugazu muizas parka
9:20 Iidz 10:00 komandu registracija sacensibu vieta
10:15 - sacensibu sviniga atklasana;
10:30 — komandu parstavju sanaksme — izloze;
10:45 — komandu sacensibu sakums;
13:00 - spéles un stafetes sakums;
18:00 — apbalvo$ana
o pieteik§anas un dalibnieki

Sporta spélés aicinati piedalities Valkas pagasta un Valkas novada iedzivotdji, ka art citi
interesenti.

Komandam daliba japiesaka lidz 2015.gada 9.julijam, Valkas pagasta sporta organizatoram
Atim Empelim - zvanot vai siitot zinu uz mob.t.29878782, vai e-pastu atis.empelis@inbox.lv
Komandas pieteikuma janordada komandas dalibnieku vards, uzvards un komandas
nosaukums. Komandas sastav no 3 virieSiem (zéniem) un 3 sievietém (meiteném), ir
iespéja pieteikt ari 2 rezervistus. Katrs dalibnieks ir atbildigs par savu veselibas stavokli,
apliecinot to ar savu parakstu pieteikuma anketa.

o sacensibu disciplinas

sporta spéle — futbols ar lielo bumbu (nelietot futbola bucus);

bundzbols;

Sautrinu meSana;

kel

basketbola metieni;

traktora vilkSana;

frisbija precizitates metieni;

virves vilk§ana (nelietot apavus, ar izteiktu zoles izvérsumu - futbola bucus);
veiklibas stafete.
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o verteSana
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Komandu sacensibas notiek 9 sporta veidos. Kopvértgjuma vérté 8 labakos rezultatus.
Komanda péc izvéles var viena sporta veida nepiedalities (pieméram, bérni — virves vilksana).

Komanda par izcinito 1. vietu katra sporta veida sanem 1 punktu, par 2. vietu — 2 punktus utt.
Uzvar komanda ar mazako punktu summu. Ja punktu summa kopvértéjuma vienada — uzvar
komanda, kurai labakais rezultats ,veiklibas stafete”.

Stridus gadijumus iz8kir galvenais tiesnesis.
o apbalvo$ana

komandas, kuras kopvértejuma ieguvusas 1.— 3. vietu, ka arf 1.- 3.vietas ieguvéjas ,futbola ar
lielo bumbu” un ,veiklibas stafete” un katras sporta disciplinas 1. vietas ieguvéjas komandas.
Individuali komandu dalibniekus 1.vietu ieguvéjus (siev. un vir. konkurencg) disciplinas, kur var
noteikt labako.

Atis Empelis, Valkas pagasta sporta organizators

mob.t.29878782, e-pasts atis.empelis@inbox.lv
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