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SIVA 1stenotas apmacibas tuvinieku aprapei turpinasies lidz gada beigam
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Eiropas Savieniba Nacionalais
MextGenerationEL attistibas plans

Socialas integracijas valsts agentdra (SIVA) lidz 2025. gada beigam turpinasies apmacibas tuvinieku aprapei projekta RAITI*
ietvaros. Tas ir pieejamas bez maksas neformalajiem aprupétajiem — cilvékiem, kuri ikdiena uznemas rapes par gimenes locekliem,
tuviniekiem vai draugiem ar funkcionésanas traucéjumiem, nesanemot par to atalgojumu. Sogad pirmo reizi tas notiks arpus SIVA
telpam, macibas istenojot ari izbraukumos Latvijas regionos.

Apmacibas norit péc modulu sistémas piecas témas: “Medicina un aprape”, “Saskarsme”, “Sadzive, vide un ergonomika”,
“Aprlpétaja pasaprape” un “Tiesibas un pienakumi”. Macibu sakuma dalibnieki apgust izvéléto tému visparigas zinasanas (A
modulis), tam seko specializétas nodarbibas (B modulis), kuras veidotas, balstoties uz apripé&jama tuvinieka funkcionalo
traucéjumu veidu, pieméram, redzes, dzirdes, kustibu funkcionésanas traucéjumiem.

Jau 2025. gada marta apmacibas bis pieejamas ne vien SIVA telpas Jirmala, bet aridzan Latvijas redgionos, tadéjadi padarot tas
pieejamakas ikvienam interesentam. Regionos apmacibas divas dienas notiks attalinati, bet divas — SIVA specialistiem ierodoties
pie neformalo aprapétaju macibu grupas klatiené.

Neformalo apriapétaju apmacibas RAITI projekta ietvaros norit jau kops 2023. gada. To mérkis ir nodroSinat vajadzigas prasmes un
zinasanas cilvékiem, kuri ikdiena aprapé tuviniekus vai draugus ar invaliditati vai funkcionésanas traucéjumiem, lai saglabatu
iespéjami labako dzives kvalitati sev un apripéjamam. Pirmajos divos projekta darbibas gados tika noorganizétas 15 apmacibu
grupas, kuras kopa piedalijas 160 dalibnieki vecuma no 24 lidz 82 gadiem, ierodoties no dazadiem Latvijas regioniem, tadéjadi
pieradot iniciativas aktualitati un nepiecieSamibu.

Ar tuvako apmacibu kalendaru var iepazities SIVA majaslapa www.siva.gov.lv. Lai pieteiktos apmacibam, nepiecieSams aizpildit
pieteikuma veidlapu SIVA majaslapa, iesniedzot to elektroniski vai iestitot pa pastu. Ta ka vietu skaits ir ierobezots, dalibnieki
apmacibam tiek aicinati pieteikties savlaicigi.

SIVA ir labklajibas ministra parraudziba esosa tieSas parvaldes iestade, kuras mérkis ir veicinat cilvéku ar invaliditati un personu ar
funkcionaliem traucéjumiem socialo integraciju, nodrosinat iespéju sanemt profesionalo rehabilitaciju un iegat profesionalo vidéjo
vai pirma limena profesionalo augstako izglitibu.

*Kompetencu attistibas programma notiek Eiropas Savienibas Atveselosanas un noturibas mehanisma fonda investiciju projekta
“RAITI: Rehabilitacija. Atbalsts. leklausana. Talaklzglitiba.” (Nr.3.1.2.4.i.0/1/22/1/LM,/001) ietvaros. Projekts un apmacibas tiek
istenotas ar Eiropas Savienibas finansialu atbalstu.
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