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Sestdien, 30.janija plkst.11.00 Valkas pilsétas kultGras nama (Emila Darzina iela 8, Valka) notiks Valkas novada amatierteatru

rezisoru un dalibnieku vienas dienas meistarklase, ko vadis Latvijas Kultlras akadémijas makslas magistre, rezisore Astra Kacena.
Meistarklasé piedavas brivu atmosféru, gaisa virmos patikamas emocijas, kas laus priecaties no sirds. Tas ir improvizacijas teatra
noslépums.

Improvizacijas teatra meistarklases nodarbiba tiks attistita spontanitate, kreativitate, empatijas spéjas, dalibnieki apgust prasmi
uzstaties auditorijas prieksa, parliecinosi prezentét idejas, tiks izmantoti komandas saliedésanas vingrinajumi, kas palidz atrast
risingjumu ari saspringtas situacijas, attistita spéju klausities citos, kopigi attistit idejas un ne tikai.... Bet pats svarigakais, ka
meistarklase norités nepiespiesta gaisotné, palidzot atbrivoties un lauties labam garastavoklim. Valkas novada amatierteatru
rezisori un dalibnieki aicinati pieteikties sai meistarklasei pie Valkas pilsétas teatra rezisora Aivara lkSela lidz 27.janijam pa talruni
+371 64722360 vai rakstot uz e — pastuteatris@valka.lv

Meistarklase notiks projekta ,Robezgaisma” (,Border light”, ELRI — 135) ietvaros, ko laika no 2012.gada 1.aprila lidz 2013.gada
30.septembrim realizé Valkas novada dome. Projekts ir sanémis atbalstu atklata projektu konkursa lgaunijas — Latvijas — Krievijas
parrobezu sadarbibas programmas Eiropas kaiminattiecibu un partneribas instrumenta ietvaros 2007.- 2013.gadam 3.prioritaté —
Sadarbibas veicinasana ,cilvéks cilvékam” 3.2.aktivitatei ,Sadarbiba kultdras, sporta, izglitibas, sociala un veselibas joma”.

Viena no batiskam projekta aktivitatém ir vérsta uz Valkas novada amatierteatru rezisoru un dalibnieku meistaribas pilnveidosanu.
Tas téma ir ,Katrs pats par sevi un tomér kopa". Lai gan mums nav ieprieks sagatavota scenarija, mums ir skatitaji. Més
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iedvesmojamies no skatitaju izteiktajiem ieteikumiem un turpat skatitaju acu prieksa sakam spélét ainas, kur visi notikumi, téli un
emocijas dzimst spontani, veidojas vél neuzrakstiti stasti un piedzivojumi, ik sekundi més atrodamies neprognozéjama situacija,
bet visi kopa més Sis sekundes parvérsam aizraujosa piedzivojuma, més nonakam vietas, kuras neesam bijusi, izdzivojam
nesatiktu vai varbit nemaz neeksistéjosu cilvéku dzives. Ta ir vienreizéja izrade, atkartojumu nav. Bet paliek daudz pozitivu
emociju.

Neliels ieskats improvizacijas teatra vésturé:

Improvizacijas teatris nav nekas jauns. Pat tad, kad cilvéki vél nebija izgudrojusi rakstibu, tika veidoti teatrali priekSnesumi, bet par
improvizacijas teatra priekSteci médz uzskatit ,Comedia dell' Arte", kas aizsakas 16.gs.Italija, tad izplatijas visa Eiropa un ,dzivoja”
aptuveni 200 gadus, lai gan ari misdienas ir iesp&jams redzét Saja manieré veidotus priekSnesumus. Péc tam gandriz vienlaicigi
ideju par improvizacijas teatri ,atdzivinaja” Viola Spolina un Kits Dzonstons. Vini pétija cilvéku spontanitates spéjas, radija
vingrinajumus un tehnikas, kas uzstadot improvizétajam dazadus nosacijumus, palidz spontani radit un izpausties. Latvija vispirms
iepazina K.Dzonstona metodiku. Vins uzskatija, ka teatris ir kluvis parlieku pretenciozs, ka ,parastie” cilvéki to vairs nevélas
apmeklét, jo tas nespéj aizraut utt. Tapéc DZonstons apvienoja teatra un improvizacijas elementus, radot aizraujosu un izklaidéjosu
veidu, ka radrt teatri. Spélétaji izspélé dazadas ainas ar dazadiem notikumiem, kas parasti ir jautrs, aizraujoss un emociju pilns
priekSnesums.

Projekta ,Robezgaisma” kopéjas attiecinamas izmaksas ir 161602 EUR, t.sk. Valkas novada domes — 100352 EUR, Gatcinas
pasvaldibas - 61250 EUR. ES lidzfinans&jums 90 % vai 145451,80 EUR, tai skaita 90316,80 EUR - Valkas novada domei un 55125
EUR Gatcinas pasvaldibai. Pasvaldibas lidzfinanséjums ir 10% no kopé&jam projekta izmaksam.
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