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Visu septembri Valkas bibliotékas Pieauguso literatiras nodala apskatami biedribas “Latvijas Sarkanais Krusts” dienas aprapes
centra “Valka” klientu radosie darbi izstadé “MES ARI VARAM...”. Taja eksponétie darinajumi — dazadas tehnikas apgleznoti trauki,

tekstila izstradajumi, gleznas un citi rokdarbi raditi “Makslas terapijas” nodarbibas makslas skolotajas Daigas Soloveiko un
specialistu Dianas Karki un Maras Tominas vadiba.

Dienas aprupes centrs “Valka” darbojas vairak ka gadu, un $aja laika ta klienti radijusi daudz dazadu makslas un lietiskas ievirzes
darbu. To autori ir gandariti par ikkatru iespéju paveikto paradit plasakai sabiedribai un priecajas, ka vinu darbs tiek novértéts.
Lidzigi vini novérté nodarbibas attistitas prasmes un iespé&jas stradat ar plaSu materialu un dazadas tehnikas - SGsana, gleznosana,
Zimésana, limésana, darbs ar koku, gatavosana un daudz ko citu.

Lidz sim dienas apripes centra apmeklétaju darbi izvietoti vairakas izstadés Valkas novada publiskajas telpas. Ar tiem “ieméginata
roka” ari pardosana, piedaloties Mikeldienas gadatirgt Valga un Lielaja labdaribas Robeztirga Valka/Valga.

Makslas skolotaja Daiga Soloveiko ReTV raidijuma “Vidzeme ieklauj” atklaj, ka, iesakoties deinstitucionalizacijas projektam, vinai
tika dota briva vala “Makslas terapijas” nodarbibu programmas izstradei. Vina véléjas paradit, ka nodarbibu laika radritie darbi var
tikt izmantoti ari péc tam — ka mila davana, noderiga lieta sadzivé vai ka objekti estétiskakas vides radisanai u.tml. Tomér
nodarbibu galvenais mérkis ir macit un motivét klientus darboties, attistit atbildibas sajatu par darbu un paveikta kvalitati, macrt


https://www.valka.lv/lv

planot un organizét savu laiku.

Latvijas Sarkana Krusta Vidzemes komitejas Dienas aprapes centrs “Valka” darbibu uzsaka pagajusa gada 31.maija. Ta darbibas
mérkis ir sniegt psihosocialu atbalstu, attistit patstavigai dzivei nepieciesamas prasmes un iemanas, veicinat nodarbinatibu un
apmacibu, veicinat pozitivas saskarsmes veidosanos, celt klientu izpratni un zinasanu limeni par garigas veselibas un veseliga
dzivesveida jautajumiem, veicinat klientu interesi un iniciativu iesaistities sabiedriskas aktivitatés, nodrosinat klientiem iespéju
saturigi pavadit brivo laiku, uzlabot kopéjo dzives kvalitati.
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